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Up-date sulle 

malattie demielinizzanti 

acquisite in età evolutiva. 
Quadri clinici, Iter diagnostico, 

trattamento e follow-up

Informazioni
Evento gratuito e aperto a Medici specialisti in
Pediatria, Neuropsichiatria Infantile, Oculistica,
Pediatri di Famiglia, Medici di Medicina Generale
(MMG), Ortottisti, Tecnici della
neurofisiopatologia, Medici Specializzandi,
Studenti.
Iscrizione obbligatoria sul portale della
formazione https://formazione.sigmapaghe.com

Richiesto accreditamento ECM/CPD Regione
Lombardia per le figure professionali sanitarie
id:223404 pre-assegnati 7,00 crediti ECM.

TIPOLOGIA FORMATIVA: Formazione
residenziale classica (fino a 100 partecipanti).
Ammessi max 100 partecipanti.

Per ottenere i crediti ECM/CPD sarà necessario:
- partecipare al 100% delle ore previste
dall’iniziativa;
- avere risposto correttamente all’80% delle

Dipartimento di Area Materno Infantile
Direttore Prof. Massimo Agosti

Responsabile Scientifico 

Dott.ssa Ledina Derhemi

Premessa obiettivo:
Le patologie demielinizzanti del sistema nervoso centrale
in età pediatrica rappresentano una sfida diagnostica e
terapeutica complessa, per la variabilità dei quadri clinici
e per il potenziale impatto sul neurosviluppo.
L’evento formativo si propone di fornire un
aggiornamento strutturato e multidisciplinare sulle
principali condizioni demielinizzanti dell’età evolutiva,
favorendo un approccio clinico integrato e basato sulle
evidenze.
Particolare attenzione sarà dedicata alla diagnosi clinica,
con approfondimento dei criteri diagnostici e della
diagnosi differenziale. Importante il sintomo dell’ipovisus
acuto, che può rappresentare il primo segno clinico di
una malattia demielinizzante.
Il riconoscimento tempestivo mediante la valutazione
neuroftalmologica complessiva consente una corretta
diagnosi, l’avvio rapido del trattamento e una migliore
prognosi visiva e neurologica.
Approfondire questo sintomo permette inoltre di
affinare la diagnosi differenziale con altre cause
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- avere risposto correttamente all’80% delle
domande proposte nel test di apprendimento
- aver compilato on-line la Customer Satisfaction
entro il 15 giorni dal termine del percorso
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Responsabile S.S. Pediatria Degenza, 
Ospedale F. Del Ponte, ASST Sette Laghi
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affinare la diagnosi differenziale con altre cause
oftalmologiche o neurologiche e di impostare percorsi
diagnostico-terapeutici appropriati.
Il programma affronterà l’utilizzo del neuroimaging nel
contesto diagnostico, con particolare riferimento alla
risonanza magnetica e il valore degli esami di laboratorio
nella caratterizzazione eziologica e immunologica delle
patologie demielinizzanti.
Verrà inoltre trattato il contributo dell’elettrofisiologia
nel percorso diagnostico e nel follw-up, evidenziandone
il ruolo nel monitoraggio funzionale e nella valutazione
prognostica.
Infine, l’evento si focalizzerà sulle strategie terapeutiche
(farmacologica della fase acuta) e le strategie di follow-
up clinico strumentale, con l’obiettivo di ottimizzare la
presa in carico del paziente pediatrico e migliorare gli
esiti a lungo termine.



Programma

08.45  Registrazione partecipanti

09.00  Introduzione dell’evento
M. Agosti, C. Termine

09.05  Presentazione dell’evento
L. Derhemi

I sessione
Moderatori: E. Fazzi, C. Luini, E. Nicastro

09.15  Diagnosi in età pediatrica: aspetti 
clinici e differenziali tra le varie 
condizioni 
S. Sotgiu

10.15 Aspetti clinici e criticità della Sclerosi 
multipla pediatrica a esordio molto 
precoce
B. Fanello, S. Olivotto

10.30  Valutazione Neuroftalmologica nel 
bambino con ipovisus acuto e 

Relatori
Massimo Agosti
Direttore Dipartimento di Area Materno Infantile, ASST Sette Laghi
Professore Ordinario di Pediatria, Università degli Studi dell’Insubria
Presidente Società Italiana di Neonatologia
Stefania Bova
Dirigente Medico Neuropsichiatra Infantile, Centro Sclerosi Multipla 
Pediatria, Ospedale dei Bambini Vittore Buzzi
Eduardo Caverzasi
Professore Associato di Neuroradiologia, Università di Pavia
Francesco D’Amore
Dirigente Medico S.C. Neuroradiologia, ASST Sette Laghi
Ledina Derhemi
Dirigente Medico Neuropsichiatra Infantile, s.c. Pediatria, ASST Sette 
Laghi 
Simone Donati
Responsabile S.S. Oculistica Pediatrica, Ospedale F. Del Ponte, ASST 
Sette Laghi
Professore Associato di Oculistica, Università degli Studi dell’INsubria
Bianca Fanello
Dirigente Medico Neuropsichiatra Infantile Dipartimento di Scienze 
Biomediche e Cliniche, Università degli Studi di Milano
Elisa Fazzi
Professore Ordinario di Neuropsichiatria Infantile, Università Brescia e 
PresidenteSIMPIA
Matteo Ferri
Responsabile S.S. Neuroriabilitazione, Ospedale F. Del Ponte, 
ASST Sette Laghi
Matteo Gastaldi
Responsabile Sezione di Ricerca e Laboratorio Neuroimmunologia, Istituto 
Neurologico Nazionale IRCCS Mondino, Pavia

III sessione
Moderatori: S. Sotgiu, C. Termine

14.15  L’iter diagnostico laboratoristico
M. Gastaldi

14.45  Certezze e prospettive nella gestione 
terapeutica delle malattie 
demielinizzanti pediatriche
S. Bova

15.45  Presa in carico multidisciplinare della 
complessità neuropsichiatrica

M. Ferri

16.15  I disturbi funzionali
F. Zibordi

17.00 Discussione

17.15  Chiusura evento formativobambino con ipovisus acuto e 
monitoraggio clinico

S. Donati

11.00 Esami strumentali nella diagnosi e 
follow-up delle malattie neuro-
oftalmologiche

M. Mambretti

11.30  Break

II sessione
Moderatori: P. Veggiotti, V. Spica Russotto

11.45 Il contributo del neuroimaging nel 
percorso diagnostico: criteri 
diagnostici dei vari quadri clinici

F. D’Amore

12.15 Diagnosi differenziale e presentazione 
di quadri clinici atipici

E. Caverzasi

12.45  Discussione

13.15  Pausa pranzo

Neurologico Nazionale IRCCS Mondino, Pavia
Chiara Luini
Responsabile S.S. Pediatria Degenza, Ospedale F. Del Ponte, ASST Sette 
Laghi
Manuela Mambretti
Dirigente Medico S.C. Oculistica, ASST Sette Laghi
Emanuele Nicastro
Professore Associato di Pediatria, Università degli Studi dell’Insubria
Sara Olivotto
Dirigente Medico Neuropsichiatra Infantile Centro Sclerosi Multipla 
Pediatria, Neurologia Pediatrica, 
Ospedale dei Bambini Vittore Buzzi
Valeria Spica Russotto
Responsabile S.S.D. Pronto Soccorso Pediatrico, 
Ospedale F. Del Ponte, ASST Sette Laghi
Stefano Sotgiu
Professore Ordinario e Direttore Divisione di Neuropsichiatria Infantile AOU 
Sassari 
Direttore Scuola di Specialità NPIA, Università di Sassari
Cristiano Termine
Responsabile S.C. Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza , ASST 
Sette Laghi
Professore Ordinario di Neuropsichiatria Infantile, Università degli Studi 
dell’Insubria
Pierangelo Veggiotti
Direttore S.C. Neurologia Pediatrica, Ospedale dei Bambini “Vittore Buzzi”, 
Professore Ordinario Dipartimento di Scienze Biomediche e Direttore 
Scuola di Specializzazione in Neuropsichiatria Infantile
Federica Zibordi
Dirigente Medico Neuropsichiatra Infantile Dipartimento di Neuroscienze 
Pediatriche, Fondazione IRCCS Istituto Neurologico Carlo Besta, Milano

17.15  Chiusura evento formativo

Il test di apprendimento e la customer
satisfaction saranno disponibili on-line sul 
portale della formazione 
https://formazione.sigmapaghe.com
Fino al 27 ottobre 2026


