
con il patrocinio di:

L’Associazione Italiana Sindrome di Pitt-Hopkins – Insieme di più APS
Fa il punto sulla ricerca e sull’assistenza relativamente alla Sindrome di PH

In occasione del

Premio per le migliori tesi di Laurea o di Specializzazione sulla
“Sindrome di Pitt-Hopkins”

M.L. Claudia Victoria Diez de Medina Romero
12^ Edizione - Anno 2026

e della giornata mondiale del Pitt-Hopkins Awareness

sabato 19 settembre 2026 - ore 09.30
presso

Ospedale dei Bambini di Milano “Vittore Buzzi”
Via Lodovico Castelvetro 32 – Milano

Evento Formativo
Responsabile Scientifico: Dott. Enrico Alfei

S.C. Neurologia Pediatrica – Ospedale dei Bambini “Vittore Buzzi” - Milano
Crediti ECM attributi: 4

(Destinatari: Medici, Infermieri, Biologi, Terapisti...)

Programma:

09:30 - 9:45 Registrazione

09:45 – 10:00 Saluti

Enrico Alfei
Neurologia Pediatrica
Ospedale dei Bambini “Vittore Buzzi”
Milano
Gianluca Vizza
Presidente AISPH

10:00 – 10:30

Novità clinico-terapeutiche nella PTHS: 
definizione del primo Neuroclinical Score come 
strumento validato per la prognosi individuale e 
fenotipo adulto; trial terapeutico di fase 3 con 
Neuren: stato di avanzamento

Marcella Zollino
Genetica Medica
Policlinico A. Gemelli - Università Cattolica del Sacro Cuore
Roma

10:30 – 11:00

Qualità̀ della vita, benessere familiare e 
funzionamento adattivo: espandendo la 
conoscenza della sindrome di Pitt Hopkins in 
Italia

Andrea Biuso
Malattie Rare e Genetica Medica
Ospedale Pediatrico Bambino Gesù – IRCCS
Roma

11:00 – 11:30 Coffee Break

11:30 – 12:00
Alla scoperta degli aspetti meno noti della 
Sindrome di Pitt-Hopkins

Michela Ori
Unità di Biologia Cellulare e dello Sviluppo
Biologia - Università di Pisa
Pisa
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12:00 – 12:30
Aggiornamenti della ricerca sulla sindrome Pitt-
Hopkins

Giuseppe Marangi
Genetica Medica
Policlinico A. Gemelli - Università Cattolica del Sacro Cuore
Roma

12:30 - 13:00 Disturbi del sonno

Lino Nobili
Neuropsichiatria Infantile
IRCCS Ist.G.Gaslini
Genova

13:00 – 13:30
L'asse intestino-cervello nei disturbi dello spettro 
autistico

Stefano D’Arrigo
SSD Sindromi genetiche con disabilità intellettiva e disturbi 
dello spettro autistico
Fondazione IRCCS Istituto Neurologico Carlo Besta
Milano
Maria Rescigno – Riccardo Rossetti
Unità di Immunologia delle Mucose e Microbiota
IRCCS Humanitas Research Hospital
Milano

13:30 – 14:30 Pausa pranzo (fine parte ECM)

14:30 – 15:00 Video saluto Ministro Alessandra Locatelli
Ministro per le disabilità della Repubblica Italiana

15:00 – 15:30 Premiazione Tesi di Laurea/Specializzazione

Guido Bertolaso (TBC)
Assessore al Welfare - Regione Lombardia
Gianluca Vizza
Presidente AISPH

15:30 – 16:00
Accomodamenti ragionevoli e nuovi diritti: le 
sfide aperte per i caregiver

Silvia Stefanovichj
Responsabile DEI e caregiving
Cisl Nazionale

16:00 – 16:30 Intrattenimento musicale Fanfara del 3^Rgt Carabinieri Lombardia
Diretta dal Maestro Mar.Ca. Andrea Bagnolo

16:30 – 17:30 Tavola Rotonda
Enrico Alfei, Andrea Biuso, Lino Nobili, Stefano 
D’Arrigo, Giuseppe Marangi, Michela Ori, Marcella 
Zollino

17:30 – 18:00 Conclusioni

Enrico Alfei
Neurologia Pediatrica
Ospedale dei Bambini “Vittore Buzzi”
Milano
Gianluca Vizza
Presidente AISPH

Partecipazione limitata a n° 50 posti.
Per iscrizioni: milano2026@aisph.it
Per completamento iscrizioni con ECM: https://formazione.asst-fbf-sacco.it/
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