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INFORMAZIONI GENERALIINFORMAZIONI GENERALI
COME RAGGIUNGERE MARSALA:

in aereo
L’aeroporto “Vincenzo Florio” di Birgi, situato a soli 14 chilometri dal centro di Marsala, 
offre voli regolari giornalieri per le principali città italiane ed europee tramite diverse 
compagnie aeree. L’aeroporto è collegato con mezzi di trasporto privati (autonoleggio, 
bus e taxi). Per poter raggiungere Marsala dall’aeroporto occorre passare per la S.P. 21 
(litoranea delle saline) oppure imboccare lo scorrimento veloce Marsala-Birgi.
L’aeroporto di Palermo si trova a circa 100km da Marsala ed è servito da bus della 
compagnia Autoservizi Salemi

in treno
Marsala possiede una piccola stazione ferroviaria, vicinissima al centro città, con treni 
che arrivano da Palermo o Trapani dal lato Nord oppure da Petrosino e Mazara dal 
lato Sud.

in bus o auto
E’ possibile arrivare tramite autobus mediante la compagnia Autoservizi Salemi 
che collega Marsala con alcune delle più grandi città d’Italia tra cui Roma, Firenze, 
Bologna, Parma, Piacenza e Milano.
Le due principali vie per raggiungere Marsala in macchina, sono la E90 e 
proseguendo per la A29 direzione Marsala oppure tramite la E90 direzione Mazara del 
Vallo per poi proseguire per la SS115 per Marsala



ABSTRACT ABSTRACT 
Il programma del convegno prevede 8 sessioni durante le quali saranno proposte due 
prospettive per ogni argomento:

◊	 “Approccio concettuale”: i contenuti saranno proposti secondo un modello 
analitico che struttura e organizza i concetti necessari a rappresentare e descrivere 
le dimensioni neuropsicologiche e psicopatologiche in modo che, nonostante la 
loro complessità, risultino facilmente comprensibili.

◊	 “Approccio pratico”:  integra la ricerca empirica e la conoscenza esperienziale con 
l’obiettivo di proporre modelli diagnostico-terapeutici in un format compatto e 
immediato che sia di supporto ai clinici nella loro pratica quotidiana.

TOPICS:
◊	 Linguaggio e Abilità scolastiche
◊	 Sleep, arousal, tempo di processamento dell’informazione
◊	 Funzioni esecutive fredde e autoregolazione
◊	 Funzioni esecutive calde e social skills
◊	 Nutraceutici e Fitoterapici in neuropsichiatria dell’infanzia e dell’adolescenza
◊	 Cognizione e meta cognizione
◊	 Default e Task Networks
◊	 Motor control
◊	 Emotion Regulation



ISCRIZIONEISCRIZIONE
Il convegno sarà realizzato in modalità ibrida ma solamente la partecipazione in 
presenza riceverò l’accreditamento ECM.

Quote di iscrizione - IVA 22% ESCLUSA A partire 01/08/26  
Soci SINPIA (in regola con le quote) **residenziale** € 180,00 (€ 219,60) 
Non Soci **residenziale** € 250,00 (€ 305,00) 
Soci SINPIA (in regola con le quote) **webinar** € 80,00 (€97,60) 
Non Soci **webinar** € 100,00 (€ 122,00) 

 

La quota riservata ai Soci SINPIA è da intendersi applicabile a coloro che risultano in 
regola con il pagamento delle quote societarie, incluso il 2026.

L’accreditamento ECM per Medici specialisti (neuropsichiatria infantile, neurologia, 
neurofisiopatologia, pediatria) è previsto esclusivamente per la prtecipazione in 
presenza (residenziale).

Le quote dei Partecipanti IN FORMULA RESIDENZIALE comprendono:
•	 partecipazione ai lavori scientifici
•	 kit congressuale
•	 attestato di partecipazione
•	 pasti secondo quanto specificato nel programma
•	 accreditamento ECM

Per procedere con le iscrizioni, inquadrare il QR code.

Le credenziali di accesso in qualità di Soci iscritti alla SINPIA NON SONO quelle per 
poter inviare l’abstract o iscriversi al congresso. Le piattaforme sono diverse, così le 
credenziali.

Coloro che negli anni precedenti hanno già partecipato ad eventi organizzati dalla 
Segreteria SINPIA, potranno utilizzare le credenziali già ottenute. Sarà possibile 
richiedere nuovamente le credenziali cliccando sul bottone “RECUPERA DATI LOGIN 
PRIVATI” oppure inserire ex-novo i dati qualora si tratti di un nuovo accesso cliccando 
su “CREA UN NUOVO UTENTE INDIVIDUALE”.



ECMECM
Il convegno in formula residenziale riceverà accreditamento ECM.
Evento ID: 1293-486793
n. partecipanti: max 150 persone
Tipologia: convegno

Obiettivo Formativo: DOCUMENTAZIONE CLINICA. PERCORSI CLINICO-ASSISTENZIALI 
DIAGNOSTICI E RIABILITATIVI, PROFILI DI ASSISTENZA - PROFILI DI CURA

Discipline mediche accreditate: Neuropsichiatria Infantile, Neurologia, 
Neurofisiopatologia, Pediatria.

Tutti i partecipanti saranno dotati di badge con codice a barre per la rilevazione della 
presenza in aula.

Ai fini dell’attribuzione dei crediti formativi, i partecipanti dovranno garantire il 90% 
della propria presenza, compilare la scheda di valutazione e il questionario per la 
verifica dell’apprendimento disponibili in piattaforma, entro 72 ore dal termine di 
ciascun evento formativo. 

La mancata compilazione della documentazione entro i termini indicati farà 
decadere il diritto di acquisizione dei crediti formativi.



PROGRAMMA - 1 OTTOBRE -PROGRAMMA - 1 OTTOBRE -
14.30		  Apertura dei lavori e presentazione del convegno 
			   Elisa M. Fazzi, Presidente SINPIA
			   Carmela Tata, Segretaria regionale SINPIA Sicilia

14.45		  Lettura magistrale 
			   Neurosviluppo e neuroplasticità: dimensioni e traiettorie
			   Elisa M. Fazzi

15.17 - 17.00		 PRIMA SESSIONE15.17 - 17.00		 PRIMA SESSIONE
				    Linguaggio e abilità scolastiche
Moderatori/Discussant: Antonella Costantino e Cristiano Termine 

In questa sessione si esploreranno le traiettorie evolutive di soggetti con atipie del 
linguaggio verbale e scritto con particolare riferimento alle possibili ricadute sulla sfera 
emotivo-affettiva  sullo sviluppo della personalità. Si discuterà anche di modelli di 
trattamento utili a modellare 

15.15			   Approccio concettuale
				    Giuseppe Cossu 

15.45			   Approccio pratico
				    Roberta Penge

16.15			   Comunicazione orale: Associazione tra Disturbi Specifici 
				    dell’Apprendimento, Disturbo del Linguaggio e Disturbo Fonetico-
				    Fonologico: necessario un cambio di paradigma?
				    Elisa Granocchio

16.30			   Discussione

17.00			   Pausa caffè

17.30 - 19.0017.30 - 19.00	 SECONDA SESSIONESECONDA SESSIONE 
				    Sonno, arousal, tempo di processamento dell’informazione
Moderatori/Discussant: Bernardo Dalla Bernardina e Giancarlo Costanza 

La sessione esplorerà come le alterazioni del ritmo sonno veglia e dei livelli di arousal 
possano incidere sulla capacità dell’individuo di modulare l’attenzione, sostenere 
l’elaborazione delle informazioni e adattarsi alle richieste dell’ambiente e facilitare la 
regolazione e la flessibilità cognitiva ed emotiva. Un ulteriore focus sarà dedicato al 
tempo di processamento dell’informazione inteso come indicatore della velocità e 
dell’efficienza con cui il sistema nervoso elabora stimoli esterni e interni	 		



17.30			   Approccio concettuale
				    Marco Carotenuto  

18.00			   Approccio pratico
				    Antonella Gagliano

18.30			   Comunicazione orale: Differenze di sesso nei disturbi del sonno 	
				    associati all’ADHD lungo il neurosviluppo: risultati preliminari di 
				    una systematic review
				    Maria Caterina Di Perri

18.30			   Discussione

19.00			   Fine della giornata



PROGRAMMA - 2 OTTOBRE -PROGRAMMA - 2 OTTOBRE -
09.00 - 10.4509.00 - 10.45	 TERZA SESSIONETERZA SESSIONE 
				    Funzioni esecutive fredde e autoregolazione 
Moderatori/Discussant: Arianna Terrinoni e Benedetto Vitiello   

In questa sessione si esploreranno le possibili traiettorie evolutive di soggetti con ridotte
capacità autoregolative e con atipie delle funzioni esecutive fredde alla luce dei dati di 
letteratura sull’outcome a breve e lungo termine dei soggetti con ADHD e disturbi dirompenti 
del comportamento. Saranno presentati anche modelli di trattamento e prevenzione degli esiti 
disfunzionali.

09.00			  Approccio concettuale
				    Sara Carucci
  
09.30			  Approccio pratico
				    Annarita Milone

10.00			   Comunicazione orale: Fattori predittivi di risposta al metilfenidato 
				    nell’ADHD in età evolutiva: studio preliminare
				    Sara Mannarini

10.15			   Discussione

10.45			   Pausa caffè

11.15 - 13.0011.15 - 13.00		  QUARTA SESSIONEQUARTA SESSIONE 
				    Funzioni esecutive calde e abilità sociali
Moderatori/Discussant: Luigi Mazzone e Maria Pia Riccio

In questa sessione si esaminerà l’impatto di un insufficiente funzionamento delle
funzioni esecutive calde sull’assetto comportamentale ed emotivo e si descriveranno
le possibili traiettorie evolutive di tipo internalizzante ed esternalizzante. Sarà inoltre
discusso il ruolo degli interventi precoci e dei modelli di trattamento di provata efficacia.

11.15			   Approccio concettuale
				    Renato Borgatti
  
11.45			   Approccio pratico
				    Alessandra Carta

12.15			   Comunicazione orale: L’importanza del gruppo: intervento di social 
				    skills training negli adolescenti con diagnosi di ASD
				    Michela Gasco
		



 
12.30			   Discussione

13.00			   Colazione di lavoro

14.00 - 15.3014.00 - 15.30	 SIMPOSIOSIMPOSIO 
				    Nutraceutici e Fitoterapici in neuropsichiatria dell’infanzia e 
				    dell’adolescenza 
Moderatori/Discussant: Carmela Bravaccio e Lucia Margari  

14.00			   Sonno e ansia 
				    Oliviero Bruni

14.30			   ADHD 
				    Carlo Biancardi  

15.00			   Neuroinfiammazione 	
				    Marco Lamberti 

15.30 - 17.17	15.30 - 17.17		 QUINTA SESSIONEQUINTA SESSIONE 
				    Cognizione e metacognizione  
Moderatori/Discussant: Michela Gatta e Annalisa Monti  

In questa sessione si discuterà come gli aspetti cognitivi e metacognitivi possano influenzare i fenotipi clinici 
e il funzionamento nell’ambito dei disturbi del neurosviluppo e della psicopatologia (ansia, depressione, 
disturbi del pensiero) e in particolare la loro relazione bidirezionale. Si rifletterà anche su quali modelli di 
intervento possano essere considerati maggiormente applicabili nell’ambito di un intervento integrato.

15.30			   Approccio concettuale
				    Stefania Millepiedi
  
16.00			   Approccio pratico
				    Giuseppe Abbracciavento

16.30			   Comunicazione orale: Effetti del Metilfenidato sulla motilità 
				    oculare sulle funzioni neurovisive in pazienti con disturbo da deficit 
				    di attenzione/iperattività (ADHD)
				    Federica Mirra

16.45			   Discussione



17.15			   Pausa caffè

17.45 - 19.30	 SESTA SESSIONE17.45 - 19.30	 SESTA SESSIONE 
				    Circuiti “Default Mode”  e “Task Positive” 
Moderatori/Discussant: Eva Germanò e Massimo Molteni

In questa sessione si discuterà l’impatto sul comportamento, sulle relazioni sociali 
e sull’affettività di un’alterazione dell’equilibrio tra i processi interni (riflessione 
personale, autovalutazione, simulazione mentale) e i processi che regolano il pensiero 
diretto verso l’esterno (agire sull’ambiente e raggiungere precisi obiettivi). 

17.45			   Approccio concettuale
				    Daniele Marcotulli
  
18.15			   Approccio pratico
				    Maria Giuseppina Petruzzelli

18.45			   Comunicazione orale: Mentalizzare le emozioni: il ruolo di 	
				    attaccamento e alessitimia nei disturbi neuropsichiatrici 
				    dell’adolescenza
				    Giulia Tresoldi

19.00			   Discussione

19.30			   Fine della giornata



PROGRAMMA - 3 OTTOBRE -PROGRAMMA - 3 OTTOBRE -
08.30			  Lettura magistrale 
				    Autismo e psicopatologia: dimensioni e traiettorie
				    Catherine Barthélémy

09.00 - 10.4509.00 - 10.45	 SETTIMA SESSIONESETTIMA SESSIONE 
				    Controllo motorio
Moderatori/Discussant: Nardo Nardocci e Jessica Galli 

In questa sessione si discuterà di controllo motorio come dimensione transnosografica 
che attraversa tutti i disturbi del neurosviluppo e condiziona l’outcome psicopatologico. 
Il controllo motorio verrà considerato come sistema complesso che integra processi 
sensorimotori, cognitivi ed emotivi, contribuendo all’autoregolazione, all’interazione con 
l’ambiente e alle competenze sociali.

09.00			  Approccio concettuale
				    Stefano Sotgiu
  
09.30			  Approccio pratico
				    Elisa De Grandis

10.00			   Comunicazione orale: L’impatto del metilfenidato sulle funzioni 
				    esecutive fredde e sul controllo motorio: l’esperienza del nostro 
				    centro
				    Anna Tobia

10.15			   Discussione

10.45			   Pausa caffè

11.15 - 13.0011.15 - 13.00		  OTTAVA SESSIONEOTTAVA SESSIONE 
				    Regolazione emotiva
Moderatori/Discussant: Gabriele Masi e Rosamaria Siracusano

In questa sessione si discuterà il ruolo che le difficoltà di regolazione emozionale rivestono nel determinismo 
di sintomi comportamentali e affettivi trasversali ai disordini del neurosviluppo (es. ADHD, Autismo) e alla 
psicopatologia (irritabilità, depressione, suicidalità). Si discuterà anche di modelli di intervento in grado di 
guidare le traiettorie evolutive verso un out come favorevole.

11.15			   Approccio concettuale
				    Simone Pisano



11.45			   Approccio pratico
				    Chiara Davico

12.15			   Comunicazione orale: Disregolazione emotivo-comportamentale e
				    atipicità sensoriali nei disturbi del neurosviluppo: uno studio 
				    transdiagnostico su una vasta casistica clinica
				    Simone D’Angiolini

12.30			   Discussione

13.00			   Conclusioni e discussione generale

				    Chiusura del congresso




