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CCOONNVVEEGGNNOO 
 

AADDOOLLEESSCCEENNZZAA  EE  PPSSIICCOOPPAATTOOLLOOGGIIAA::     
MMOODDEELLLLII  DDII  PPRREESSAA  IINN  CCAARRIICCOO  IINN  SSEETTTTIINNGG  OOSSPPEEDDAALLIIEERROO  EE  TTEERRRRIITTOORRIIAALLEE 

ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda 
17 novembre 2026 

Aula Magna  
________________________________________________________________________________________ 

 
--  PPRROOGGRRAAMMMMAA  -- 

 
MATTINA Aperta al pubblico (max 200 iscritti) 

08.30 – 08.45 Registrazione dei partecipanti 

08:45 – 09.00  Saluti istituzionali del Direttore Generale, Direttore Sociosanitario e Direttore del Diparti-
 mento di Salute Mentale e delle Dipendenze 
 Alberto Zoli, Laura Zoppini, Mauro Emilio Percudani 

 Moderatore: Elisa Maria Fazzi 
09.00 – 09.30 Il disagio adolescenziale è un’emergenza: c’è da fare! 
 Paolo Kessisoglu, Silvia Rocchi 

09.30 – 10.00 Il post-covid: gli adolescenti sono sempre gli stessi? 
 Aglaia Vignoli e Margherita Contri 

10.00 – 10.30 Segnali acuti di disagio: cosa è cambiato nei Pronto Soccorso 
 Stefano Vicari 

10.30 – 11:00 Dal Pronto Soccorso al reparto: il ricovero dell’adolescente in acuzie 
 Tiziana Pisano 

11:00 – 11:30 Coffee break  

 Moderatore: Francesca Marengo 
11.30 – 12.00 Ospedale e territorio: un dialogo possibile 
 Lino Nobili 

12:00 – 12.30 L’intervento ambulatoriale ordinario e le complessità territoriali 
 Cristina Micheluzzi, Mirta Lombardo 

12.30 – 13.00 L’alta intensità ambulatoriale: “C’è Da Fare - SafeTeen” e lo studio multicentrico 
 Gianluca Marchesini, Maria Pontillo 

13.00 – 14.00 Lunch break  

POMERIGGIO Riservato agli operatori del progetto “C’è Da Fare - SafeTeen” 

 TAVOLA ROTONDA 
14.00 – 15.00 Coordinamento nazionale “C’è Da Fare – SafeTeen”: stato dell’arte 

15.00 – 16.00 Lo studio multicentrico: dati e analisi 

16.00 – 17.00 Best practices e criticità 

17.00 – 17.30 Conclusioni e chiusura lavori 

A latere del convegno, nel corso della mattinata si terrà una conferenza stampa  
promossa da C'è Da Fare ETS in collaborazione con l’Ufficio Comunicazione Niguarda 

Con il patrocinio della SINPIA 
Società Italiana di Neuropsichiatria 

dell’Infanzia e dell’Adolescenza 
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RELATORI E MODERATORI 
 
Margherita Contri 
Medico neuropsichiatra, responsabile della Struttura Semplice di Psichiatria dell’Età Evolutiva afferente alla  
Struttura Complessa di Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza della ASST Grande Ospedale Metropoli-
tano Niguarda, Milano 

Elisa Maria Fazzi 
Medico neuropsichiatra, presidente della Società Italiana di Neuropsichiatria dell'Infanzia e dell’Adolescenza, già 
professore ordinario di Neuropsichiatria Infantile presso l’Università degli Studi di Brescia e direttore della Strut-
tura Complessa di Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza dell’ASST Spedali Civili di Brescia. 

Paolo Kessisoglu 
Attore, comico, cabarettista e presentatore, fondatore e Presidente dell’associazione “C’è Da Fare ETS”  

Mirta Lombardo 
Dirigente psicologa, responsabile dell’Unità Operativa Semplice Servizio Età Evolutiva afferente all’Unità Operati-
va Complessa Infanzia, Adolescenza, Famiglia e Consultori della AULSS1 Dolomiti, Belluno 

Gianluca Marchesini 
Dirigente psicologo presso la Struttura Semplice di Psichiatria dell’Età Evolutiva afferente alla Struttura 
Complessa di Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza della ASST Grande Ospedale Metropolitano 
Niguarda, Milano, coordinatore progetto “C’è Da Fare – SafeTeen” 

Francesca Marengo 
Dirigente psicologa presso l’ambulatorio territoriale 0-12 anni della Struttura Complessa di Neuropsichiatria 
dell’Infanzia e dell’Adolescenza della ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano, coordinatrice degli 
psicologi della S.C.NPIA 

Cristina Micheluzzi 
Dirigente psicologa, direttrice Unità Operativa Complessa Infanzia, Adolescenza, Famiglia e Consultori presso la 
AULSS1 Dolomiti, Belluno 

Lino Nobili 
Medico neuropsichiatra, professore ordinario di Neuropsichiatria Infantile presso il Dipartimento di Neuroscien-
ze, Riabilitazione, Oftalmologia, Genetica e Scienze Materno-Infantili dell’ Università di Genova, Direttore 
dell’Unità di Neuropsichiatria Infantile IRCCS Istituto Giannina Gaslini, Genova 

Tiziana Pisano 
Medico neuropsichiatra, direttore dell’Unità di Psichiatria dell’infanzia e dell’adolescenza e Neuroriabilitazione 
dell’IRCCS Ospedale Pediatrico Meyer, Firenze 

Maria Pontillo 
Dirigente psicologa presso l’Unità Operativa Complessa di Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza 
dell’IRCCS Ospedale Pediatrico Bambino Gesù, Roma, ricercatrice in Neuropsichiatria Infantile presso l’Università 
Cattolica del Sacro Cuore, Roma 

Silvia Rocchi 
Architetto, co-fondatrice e Direttore Generale dell’associazione “C’è Da Fare ETS” 

Stefano Vicari 
Medico neuropsichiatra, professore ordinario di Neuropsichiatria Infantile presso la Facoltà di Medicina e Chirur-
gia, Università Cattolica del Sacro Cuore, Roma, direttore dell’Unità Operativa Complessa di Neuropsichiatria 
dell’Infanzia e dell’Adolescenza IRCCS Ospedale Pediatrico Bambino Gesù, Roma 

Aglaia Vignoli 
Medico neuropsichiatra, professore associato di Neuropsichiatria Infantile presso l’Università degli Studi di Mila-
no, direttore della Struttura Complessa di Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza della ASST Grande 
Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano, direttore del Dipartimento Funzionale Interaziendale di Neuropsichia-
tria Infantile. 



  
 
                                                                                                          In collaborazione con: 

PROMOTORI 
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda e C’è Da Fare ETS 
 
RESPONSABILE SCIENTIFICO 
Aglaia Vignoli 
 
SEGRETERIA SCIENTIFICA 
Margherita Contri, Gianluca Marchesini 
 
COMUNICAZIONE, UFFICIO STAMPA E RELAZIONI ESTERNE 
Ufficio Comunicazione ASST Niguarda e C'è Da Fare ETS – The Hive Project 
 
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
Silvia Del Nobolo, Cristina Rachelli 

Tel. 02.6444.8408 – Fax 02.6444.3915 
Lun – Ven ore 09:00 – 13:00 
silviavittoria.delnobolo@ospedaleniguarda.it 
ambulatorio.adolescenti@ospedaleniguarda.it 

mailto:giancarlo.lombardi@ospedaleniguarda.it

