
POLICLINICOKIDS 2.0 2026 

L’adolescente e il suo universo parallelo 
Mercoledì 16 SETTEMBRE 2026 

09.00/09.30 Welcome e registrazione partecipanti  

09.30-12.00 SEMINARI (sessioni parallele) 

 

A) L’adolescente abusato e abusante (Aula Magna Mangiagalli) 

Moderatori: F. Salvini, Luca Bernardo, Monica De Angelis (PLS) 

09.30-10.00: Le nuove dipendenze da sostanze (Carlo Locatelli- ESOD-PV) 

10.00-10.30: La dipendenza da social-media (Alessandro Albizzati- MI) 

10.30-11.00: L’abuso sessuale (Giussy Barbara Centro SVSD- Policlinico MI + Patrizia Tagliabue- PLS) 

11.00-11.30: Il punto di vista del medico legale (prof. ssa Elena Cattaneo) 

11.30-12.00: Discussione: Conduce Paola Bruni (ASST Martesana) 

 

B) Dai primi 1000 giorni….ai 5000 giorni! (aula De Marchi) 

Moderatori: G Banderali, M Agosti, C Cravidi (PLS) 

09.30-10.00:  I micronutrienti in gravidanza (Francesca Parisi) 

10.00-10.30:  I primi 2 anni: nourish or nurture? (Carlo Agostoni) 

10.30-11.00:   La Cucina Italiana nel bambino: un modello poliedrico e sostenibile (Michele Fino, Università 
Scienze Gastronomiche di Pollenzo) 

11.00-11.30:  Il viaggio nutrizionale verso l’età adulta (Paolo Brambilla- PLS) 

11.30-12.00: Discussione: Conduce Lorella Giannì 

 

12.30/13.00 AULA MAGNA MANGIAGALLI 

Inaugurazione del convegno  

Moderano: E. Leva- G. Montini 

Saluto Autorità, Istituzioni e Società Scientifiche: 

Matteo Stocco (Direttore Generale) 

Marco Giachetti (Presidente Fondazione Policlinico)  

Marina Brambilla - Rettore dell’Università degli Studi di Milano  

Claudio Cravidi (Presidente SIP Lombardia) 

 

 



13.00-13.30 Lettura magistrale  

Alberto Mantovani (Presidente Fondazione Humanitas per la Ricerca- Professore emerito di Humanitas 
University) 

Immunità e infiammazione: la sfida della complessità e dell’allenamento 

 

13.30-14.30: light lunch 

 

14.30-18.30 ALA MAGNA MANGIAGALLI (plenaria) 

Adolescenza: come gestire la prevenzione, l’acuzie e la cronicità 

Moderatori: GV Zuccotti, C Agostoni, Marina Picca (PLS) 

14.30-15.00 Quando il dolore addominale non passa: segnali di allarme nell’adolescente (M. Aloi) 

15.00-15.30 Nascere prematuramente: salute e complicanze respiratorie dall’età neonatale all’adolescenza 
(Anna Lavizzari)  

15.30-16.00 I trucchi del mestiere nella nefrologia dell’adolescente (William Morello) 

16.00-16.30 L’adolescente con immunodeficienza primitiva: sfide diagnostiche e criticità (L. Baselli) 

16.30-17.00 Quali vaccini per l’adolescente? (S. Bosis) 

17.00-17.30 Questi adolescenti ci fanno diventare MATTI! La rete regionale di emergenza psichiatrica 
(Antonella Costantino) 

17.30-18.00 Discussione: Conducono C. De Giacomo- Monica Fumagalli 

 

18.00-18-30  

Moderatori: GL Marseglia, N. Orfeo 

Lettura: Segreti per costruire il futuro dei ragazzi (Giuseppe Marotta- Presidente e CEO F.C. Internazionale 
Milano) 

 

Chiusura dei lavori 


