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ADHD E SPORT: INSIEME VERSO LA 

META 
A sostegno della Giornata Nazionale per la Promozione del Neurosviluppo 

 

Dettagli dell’evento: 
 

Giovedì 21/05/2026 ore 15-18 

Aula Magna, piano terra, OIRM, Piazza Polonia 94, Torino 

 

Destinato ai genitori e agli operatori coinvolti nella cura dei Disturbi del 

Neurosviluppo. 

 

Programma preliminare: 
 

15.00 Apertura e saluti 

Prof.ssa F. Fagioli, Prof. A. Martinuzzi, Prof.ssa F. Ricci 

 

15.10-15.30 Come funziona il cervello ADHD? 

Dott.ssa M. Vacchetti, medico NPI 

 

15.30-15.50 ADHD in  comorbidità con  la sindrome di Tourette 

Dott.ssa S. Oliveri, medico NPI 

 

15.50-16.15 ADHD sport e gruppo: pillole di letteratura 

Intervento a cura dei medici specializzandi NPI 

 

16.15-16.30 Rieducazione comportamentale finalizzata allo sport 

Dott.ssa Sonia Basilico, TNPEE 

 

Coffee break 

 

16.45-17.15 ADHD e sport: proposte  

Illustrazione delle proposte a cura dell’Associazione Rugby CUS Torino 

 

17.15-17.45 La costruzione della rete  

Dott.ssa Anichini in dialogo con i partecipanti in sala e con il presidente dell’Associazione 

Italiana Famiglie ADHD  

 

Richiesto 

patrocinio SINPIA 



17.45-18.00 Saluti e chiusura dell’evento 

 

Per chi interessato, prenotarsi a: michela.gasco@unito.it 


