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Convegno 5-6 marzo 2026 

Titolo: Progettare il Domani, dalla diagnosi ai nuovi modelli di supporto: encefalopatie epilettiche e di sviluppo,  
l'innovazione clinica e assistenziale in Sicilia.

Rationale: 

Le encefalopatie epilettiche e dello sviluppo (DEE) si configurano come patologie del neurosviluppo che rientrano 
nell’ambito delle epilessie rare e complesse. Tante sono le sfide per chi ha a che fare con queste patologie: complessità 
diagnostica,  transizione-continuità  della  cura  dall’’infanzia  all’età  adulta,  carico  socioassistenziale,  approccio 
multidisciplinare e innovazioni terapeutiche. Tutto ciò richiede la   creazione di reti assistenziali integrate e di PDTA 
(percorso  diagnostico  Terapeutico  Assistenziale)  personalizzati. La  precocità  nella  diagnostica  è  il  primo  passo 
fondamentale a cui si associano opportunità terapeutiche farmacologiche e non, sempre più innovative e mirate. 

Ma il benessere complessivo della persona con DEE non si limita solo al controllo delle crisi epilettiche, ma include anche 
gli aspetti cognitivo/comportamentali, psicologici e sociali che necessitano di attenzione e supporto specifico da parte dei 
care-givers e dell’ambiente in cui le persone con DEE vivono.

La realtà di vita delle persone con DEE molto spesso non riesce a soddisfare tali    necessità, vi è un importante dicotomia 
tra “stato ideale “e bisogni effettivi”.

Cosa fare dunque, per migliorare nelle nostre realtà tali condizioni croniche e complesse?

Si parla tanto di approccio integrato, di gestione multidisciplinare dall’età pediatrica alla fase di transizione in età adulta, 
di Progetto di Vita, di case della salute, di case di comunità, di figure cerniera (case manager), ma cosa conosciamo di tutto 
ciò? nella nostra realtà in Sicilia cosa si sta facendo?

L’incontro di oggi nasce dalla necessità di fermarsi e riflettere sia sui nuovi traguardi ottenuti   nel campo scientifico,  
(rapidità diagnostica, terapie innovative) ma anche sulle necessità delle Persone con DEE e delle loro Famiglie in Sicilia, 
con l’obiettivo di unire (fondere) “la scienza con la coscienza”. 

Nell’era dell’Intelligenza Artificiale in cui la rapidità delle risposte, l’apparire, l’agire d’impulso per avere esiti migliori di 
altri, sono le parole -chiave, ci si chiede: un modello d’impegno professionale basato sulla combinazione tra scienza e  
coscienza, come quello testimoniato da uno dei nostri grandi Maestri il Prof Tortorella, è ancora proponibile?

In questi due giorni, apprenderemo dagli specialisti del settore i modelli più recenti di approccio e gestione delle DEE con 
descrizione di casi clinici. Inoltre, ci sarà un momento dedicato alle Associazioni delle Famiglie con DEE ed un confronto 
propositivo su tali tematiche con l’Assessore alla Sanità Regionale.  

Nel corso del convegno verrà intitolato al Prof Tortorella, fine e acuto Epilettologo, il Servizio di Neurofisiologia della 
nostra UOC, nato dalla sua vasta conoscenza e passione verso il mondo dell’Epilessia ma soprattutto verso le Persone.



Programma:

05/03/2026 (I° giorno)

14.00: Apertura Saluti Istituzionali

14:30: Introduzione al corso C. Sferro, M. Spanò, M. Bonsignore

15.00: Lettura Magistrale: Le Encefalopatie Epilettiche e di Sviluppo: nuovi orizzonti, nuove sfide tra scienza e coscienza 
supportate dall’ I.A: rischi e benefici. (Gobbi G. -Mattia Mercier)

Moderatori: A. Labate, G.Santangelo

16.00: Il cervello ed il connettoma (G. Pustorino)

16.30: Ruolo dell’EEG nel sonno e nelle comorbidità delle DEE (E. Maurizio)

17.00: Sindrome di Dravet: nuovi markers, nuovi algoritmi diagnostici e terapeutici (D. Battaglia) 

17.30: Sclerosi tuberosa: nuovi markers, nuovi algoritmi diagnostici e terapeutici (R. Moavero)

18.00: Sindrome Lennox Gastaut: nuovi markers, nuovi algoritmi diagnostici e terapeutici (E. Ferlazzo)

18.30: Discussione

19.00: Chiusura lavori

06/03/2026 (II° giorno)

8.30: Riapertura dei lavori

Moderatori: L. Giuliano-A.Lagana’

8.45: Presentazione caso clinico: Caso Dravet (specializzanda)

9.15: Presentazione caso clinico: Sclerosi Tuberosa (specializzanda) Lo Bianco (CT)

9.45: Presentazione caso clinico: Sindrome Lennox Gastaut (specializzanda)

10.15: Domande 

10.30: Coffee-Break

Moderatori: C. Tata-R. Scifo- S. Patanè

11.00: Continuità delle cure in Sicilia: 

  Modello  di integrazione ospedale -territorio: Hospice Pediatrico (R. Basile)

11.30: Spazio interattivo dedicato alle associazioni (K. Santoro) 

12.00: Presentazione della carta delle necessità (K. Santoro)

12.30: Spazio dedicato all’Assessore alla Sanità Regione Siciliana 

13.00: Questionario ECM

13.15: Intitolazione Servizio di Neurofisiologia UOC NPI al prof G. Tortorella e consegna di borsa di studio (G. Di Rosa 
-P. Di Bella) 

14.00: Chiusura convegno

Comitato Scientifico: Dott.ssa M.Bonsignore-Dott.ssa  C.Sferro-Dott.ssa M.Spano’
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