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Razionale Scientifico

La riabilitazione robotica puo rappresentare una promettente frontiera nella gestione riabilitativa della Paralisi
Cerebrale Infantile (PCI). La presa in carico riabilitativa mira a migliorare la qualita della vita dei pazienti, e
negli ultimi anni la robotica ha assunto un ruolo centrale in questo processo. A che punto siamo? | dispositivi
robotici utilizzati nella riabilitazione della PCl sono progettati per fornire supporto, controllo e feedback
durante i task cognitivo-motori. Tra i sistemi piu utilizzati troviamo: esoscheletri, robot per il cammino come
il Lokomat, bracci robotici, utili per migliorare la motricita fine e la funzionalita degli arti superiori, in grado di
guidare movimenti precisi. | vantaggi della riabilitazione robotica sono da ricercare in una maggiore
“ripetibilita degli esercizi” in quanto i dispositivi robotici permettono la ripetizione del gesto motorio in modo
preciso e controllato, aspetto cruciale per la neuroplasticita e il recupero motorio, I'uso di “feedback in tempo
reale” per il paziente, stimolando un apprendimento motorio pit efficace, la “personalizzazione” adattando
il trattamento alle specifiche necessita motorie di ciascun paziente, modulando ['intensita e il tipo di assistenza
, migliorare la “motivazione ed il coinvolgimento”, grazie all'integrazione di giochi e attivita interattive,
soprattutto in contesti pediatrici. | costi elevati ne limitano ancora I'accesso. Inoltre, la terapia robotica non
puo essere pensata in sostituzione della terapia tradizionale perché non tutti i bambini con PCI rispondono
alla stessa maniera al trattamento ed é fondamentale preservare integre |'accoglienza e la presa in carico
propria della medicina narrativa non solo del bambino ma anche della famiglia. E’, dunque necessaria la
presenza di una equipe riabilitativa multidisciplinare ed interdisciplinare, con una costante interazione tra il
medico fisiatra referente del PRI, il bioingegnere, il neurologo ed il pediatra, e della presenza di un
fisioterapista esperto per monitorare ed adattare la terapia e di tutte le altre figure come il logopedista, il
terapista occupazionale, lo psicomotricista per una presa incarico interdidisciplinare. In futuro, I'integrazione
con l'intelligenza artificiale (IA) potra aiutarci a sviluppare dispositivi che utilizzano algoritmi di apprendimento
automatico per adattare le sessioni riabilitative in modo dinamico alle esigenze del paziente. In questo
contesto, il progetto PRIN AID2GAIT (CUP: D53D23021770001), che costituisce il tema pulsante del
congresso, del quale I'Universita G. D’Annunzio di Chieti é capofila insieme all’Universita dell’Aquila e
all’'Universita Vanvitelli di Napoli, mira a sviluppare un sistema di biofeedback personalizzato con I'obiettivo
di migliorare i risultati del Robotic Assisted Gait Training (RAGT) in bambini con PCI. Il sistema si basa sul
monitoraggio dello stato psicofisico dei bambini e contemporaneamente sul monitoraggio dell'attivita
cinematica dell'esoscheletro. Le informazioni sono valutate in tempo reale e costituiranno i dati di input per
un modello basato sull'apprendimento automatico in grado di classificare il livello di coinvolgimento dei
pazienti basato su algoritmi di IA. In base all'output del modello, il fisioterapista, che assiste il bambino
durante le sedute di RAGT, potra intervenire e modificare i parametri dell'esoscheletro. Sebbene ci siano
ancora sfide da superare, come l'alto costo e la variabilita delle risposte terapeutiche, i progressi tecnologici
della riabilitazione robot-assistita in questo campo sono molto promettenti. Il congresso si pone quindi
I'obiettivo di mettere a confronto professionalita diverse al fine di tracciare le possibili future prospettive per
migliorare la presa in carico dei pazienti con PCl ed ottimizzare l'interazione tra paziente e tecnologia
riabilitativa robotica, con riflessioni critiche ed etiche sul tema.
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Congresso sezione SIMFER ambulatoriale e riabilitazione infantile
Riabilitazione robot-assistita nella paralisi cerebrale infantile:
nuove prospettive per una medicina personalizzata

13:00 Registrazione partecipanti

13:45 Saluti Istituzionali e Saluti Congressuali

13:45 | SESSIONE
16:00 La Robotica a supporto della Neuroriabilitazione

Moderatori: Irene Ciancarelli (L’Aquila), Marta Di Nicola (Chieti)
Giorgio Felzani (Sulmona, AQ), Francesca Gimigliano (Napoli)

Discussant: Angelo Cacchio (L’Aquila), Giuseppina Franzone (Teramo)

14:00 Lecture
Bioingegneria a supporto della riabilitazione
Arcangelo Merla (Chieti)

14:30 AID2GAIT: Biofeedback based system to enhance robotic assisted gait training in
children with cerebral palsy (CUP: D53D23021770001)
Introduzione al progetto AID2GAIT
Daniela Cardone (Chieti)

14:35 Il protocollo clinico nel progetto AID2GAIT
Maria Teresa Gatta (San Giovanni Rotondo, FG)

14:45 Scale cliniche di valutazione nella PCI
Teresa Paolucci (Chieti)

14:55 Evaluation of the effectiveness of Lokomat® robot-assisted gait training in children
with cerebral palsy: A systematic review San Giovanni Rotondo
Giovanni Morone (L'Aquila)

15:05 Neuroscienze e fisiologia computazionale in riabilitazione nella PCI
David Perpetuini (Chieti)



15:15 La fragilita scheletrica nel bambino con paralisi cerebrale infantile: il ruolo della
vitamina D
Antimo Moretti (Napoli)

15:30 Discussione
15:45

16:00 1l SESSIONE
18:00 Linee Guida e strumenti terapeutici nella PCI

Moderatori: Laura Bonanni (Vasto, CH), Francesco Chiarelli (Chieti)
Antonio Di Blasio (Pescara), Angelica Mohn (Chieti), Vincenzo Maria Saraceni (Roma)

Discussant: Stefano Masiero (Padova), Marco Monticone (Cagliari)

16:30 Lecture
Linee Guida Riabilitative nella PCI
Antonella Cersosimo (Bologna)

17:00 Neuromodulazione con electrosuit therapy nella paralisi cerebrale infantile
Serena Filoni (San Giovanni Rotondo, FQG)

17:10 Ruolo dell'ICF nell'ambito della disabilita in eta evolutiva e nell’utilizzo degli ausili
Marco Paoloni (Roma)

17:20 Realta Virtuale ed Exergaming nelle disabilita dell’eta evolutiva
Francesca Pulvirenti (Bologna)

17:30 Carrozzina elettronica e qualita della vita: esperienze nel bambino con grave
disabilita

Vitalma Liotti (Pescara)

17:40 Criteri di scelta dell’ausilio nelle problematiche posturali
Guerrino Rosellini (Roma)

17:50 La patogenesi dell’'osteoartrosi nella PCI: “invecchiamento precoce”
Danilo Bruni, Andrea Pantalone (Chieti)

18:00 Discussione



09:00 Il SESSIONE
10:35 Trattamento della spasticita nella PCI

Moderatori: Daniele Coraci (Padova), Angelo D’Annibale (Lanciano, CH)
Antimo Moretti (Napoli), Massimiliano Murgia (Cagliari), Lucrezia Tognolo (Padova)

Discussant: Stefano Delli Pizzi (Chieti), Cristina Cantarella (Popoli, PE)

09:00 Lecture
“Robot-assisted arm therapy in Cerebral Palsy”
Federica Bressi (Roma)

09:30 Analisi del cammino nella PCI: |a spasticita
Massimiliano Mangone (Roma)

09:40 L'utilizzo della tossina nel trattamento della spasticita nella PCI
Massimiliano Murgia (Cagliari)

09:50 Il ruolo del fisiatra nella personalizzazione del trattamento della spasticita
Davide Dalla Costa (Milano)

10:00 Esercizio riabilitativo, funzione e spasticita
Antonella Picciani (Pescara)

10:10 Spasticita e dolore nella PCI
Antonella Cersosimo (Bologna)

10:20 Discussione



11:00 IV SESSIONE
12:30 Neuroplasticita e danno cerebrale precoce

Moderatori: Arcangelo Merla (Chieti), Valter Santilli (Roma), Stefano Sensi (Chieti), Silvia
Sterzi (Roma)

Discussant: Daniela Cardone (Chieti), Nicola lannacone (Sulmona, PE)

11:00 Lecture
Lo studio della motricita neonatale: elementi predittivi precoci di danno cerebrale
Andrea Guzzetta (Pisa, Fl)

11:30 Sistemi di supporto al monitoraggio del movimento in neonatologia
Lucia Migliorelli (Ancona)

11:40 Realta virtuale e Brain Computer Interface in neuroriabilitazione pediatrica
Silvia Orlandi (Bologna)

11:50 Neuroplasticita e recupero dell’arto superiore nella PCI
Emanuela Pagliano (Milano)

12:00 Lecture conclusiva
Riflessioni sullo stato dell’arte dell’utilizzo della robotica nella PCI
Enrico Castelli (Roma)
Introduce: Vincenzo M. Saraceni (Roma)

12.30 Tavola rotonda
13:30

Moderatori: Federica Bressi (Roma), Francesco Chiarelli (Chieti)
Antonella Cersosimo (Bologna), Luciana Di Matteo (Chieti), Arcangelo Merla Chieti)
Emanuela Pagliano (Milano) Attilio Petricca (Chieti), Silvia Sterzi (Roma)

13:30 Chiusura dei lavori e compilazione questionario ECM
14:00
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