
DESTINATARI - MODALITÀ DI
ISCRIZIONE

Il seminario è rivolto a medici
(pediatri, neuropsichiatri, psichiatri…),
psicologi, assistenti sociali,
pedagogisti, tecnici della
riabilitazione psichiatrica, tecnici di
neurofisiopatologia, infermieri,
operatori socio-sanitari e insegnanti.
Non è prevista quota di
partecipazione.
Le iscrizioni avvengono
esclusivamente attraverso la
compilazione del modulo online
disponibile scansionando il QR Code
o direttamente al link in basso: 

https://forms.gle/HikFsxnvz95A7oqi8

18 DICEMBRE 2024
SALA GIALLA “PIERSANTI MATTARELLA” - ARS PALERMO

SEMINARIO 

“Terapia in Arte: un modello 
d’intervento integrato 

per adolescenti all’esordio 
in ambito ospedaliero” 

La salute fisica e
mentale di tuo figlio è
la nostra priorità
assoluta!

PER INFORMAZIONI: 

Email terapiainarte@gmail.com

MODERATORI E RELATORI

Daniela Buffa - Dirigente Medico
UOC NPI ARNAS Civico, Palermo.
Daniele La Barbera - Prof. Ordinario
di Psichiatria, Direttore UOC di
Psichiatria AOUP “P. Giaccone”,
Palermo.
Sofia Lo Duca - Tecnico della
Riabilitazione Psichiatrica UOC NPI
ARNAS Civico, Palermo. 
Maurizio Montalbano - Direttore
Dipartimento Salute Mentale,
Dipendenze Patologiche e
Neuropsichiatria dell’Infanzia e
dell’Adolescenza, ASP 6 Palermo.  
Rosaria Nardello - Docente
universitario e Direttore UO di
Neuropsichiatria Infantile AOUP “P.
Giaccone”, Palermo.
Renata Pitino - Dirigente Medico
UOC NPI ARNAS Civico, Palermo. 
Caterina Rizzo - Pedagogista UOC
NPI ARNAS Civico, Palermo.
Giuseppe Santangelo - Direttore
UOC NPI ARNAS Civico, Palermo.  
Silvia Valdese - Dirigente Medico
UOC NPI ARNAS Civico, Palermo. 
Francesca Vanadia - Neuropsichiatra
Infantile, già Direttore UOC di NPI
ARNAS Civico, Palermo. 

https://forms.gle/HikFsxnvz95A7oqi


I Sessione 
Moderatori: Dott.ssa Francesca Vanadia, 
Prof. Daniele La Barbera 

9.30 Le emergenze urgenze in adolescenza 
Dott. Giuseppe Santangelo

10.00 L’intervento terapeutico dall’ospedale
al territorio 
Dott.ssa Renata Pitino

10.30 Genesi del progetto “Terapia in Arte” 
Dott.ssa Daniela Buffa

11.00-11.15 Pausa  

II Sessione 
Moderatori: Dott.  Maurizio Montalbano, 
Prof.ssa Rosaria Nardello

11.15 – 11.45 La famiglia come risorsa nel
trattamento 
Dott.ssa Silvia Valdese

11.45 – 12.15 Il contributo delle artiterapie
nel trattamento del minore ospedalizzato  
Dott.ssa Caterina Rizzo

12.15 – 12.45 Risultati del progetto “Terapia
in Arte” 
Dott.ssa Sofia Lo Duca

12.45 – 13.00 Proiezione del cortometraggio
“Anasia” realizzato nell’ambito del
laboratorio di cinevideoterapia 

13.00 Chiusura dei lavori e ringraziamenti
Dott. Giuseppe Santangelo 

Programma Razionale

I dati di letteratura confermano che la metà
dei disturbi psichiatrici esordiscono in
adolescenza o nella prima età adulta.
Dall’ultimo rapporto Unicef si stima che in
Europa 1 ragazzo su 7 tra i 10 e i 19 anni
presenta un disturbo psichiatrico
diagnosticato e in Italia il 16% dei giovani in
questa fascia di età soffre di un problema di
salute mentale. Tale trend è confermato
anche dai numeri sui ricoveri ospedalieri
presso i reparti di neuropsichiatria infantile,
con un incremento delle ospedalizzazioni
per patologia psichiatrica.
L’implementazione di modelli assistenziali
innovativi che contemplino l’uso delle
“terapie espressive”, in associazione ai
trattamenti abituali, consente di agire sul
potenziamento dei fattori protettivi
individuali prevenendo la cronicizzazione. 

9.00 Saluti Istituzionali
 

Assessore alle attività produttive della
Regione Sicilia 
On. Edy Tamajo
Presidente Commissione attività produttive
ARS 
On. Gaspare Vitrano

Direttore Generale ARNAS Civico
Dott. Walter Messina 
Direttore Sanitario ARNAS Civico 
Dott. Domenico Cipolla 
Direttore di Dipartimento ARNAS Civico 
Dott. Giovanni Corsello
Coordinatore Staff della Direzione
Generale
Dott. Giuseppe Carruba 

9.15 Introduzione ai lavori 
Dott. Giuseppe Santangelo 

Programma


