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RAZIONALE

I problemi del sonno sono particolarmente frequenti nei pa-
zienti con disturbi del neurosviluppo, con notevole impatto
negativo sulla qualita sociale, cognitiva, comportamentale e
neuropsicologica con rilevanti conseguenze anche sulla qua-
lita del caregiving. Il corretto inquadramento diagnostico e
l'adeguato management terapeutico di tali condizioni rap-
presenta, pertanto, un aspetto di rilievo proprio nel percorso
terapeutico di tali pazienti.

Il format congressuale ha lo scopo di fornire una panoramica
dettagliata sul riconoscimento precoce, sulla diagnosi e sulla
cura dei diversi disordini del sonno associati ai disturbi del
neurosviluppo che verranno trattati singolarmente in manie-
ra approfondita, in un percorso partito nel 2023 che ci si au-
gura costante e duraturo nel tempo, per un aggiornamento
sempre piu attualizzato.

Il congresso di questanno affronta il tema del rapporto tra
sonno e disabilita intellettiva, con il proposito di ampliare le
conoscenze e vedute dei partecipanti, aprendosi a una nuova
prospettiva concettuale e valutativa di una entita nosografica
sempre attuale e rilevante per il suo impatto sanitario e ria-
bilitativo.



PROGRAMMA

15 NOVEMBRE 2024

14.00 Registrazione partecipanti

1415 Inaugurazione del Congresso
Saluti Istituzionali

| SESSIONE
ILSONNO E LA COGNIZIONE

Moderatori:
Luigi Masini, Antonio Pascotto

14.30-15.15 Cognizione e sonno
Oliviero Bruni

15.15-15.35 Cervelletto e cognizione
Renato Borgatti

15.35-15.55 Sonno, epilessia e Funzioni Cognitive
Lino Nobili

15.55-16.15 PCI e sonno
Elisa Fazzi

1615-16.35 Narcolessia e cognizione
Giuseppe Plazzi

16.35-17.00 Discussione interattiva con i partecipanti sui
temi trattati

17.00 Coffee break



Il SESSIONE .
LE COMORBIDITA

Moderatori:

Lucia Margari, Cristiano Termine

17.30 -18.15

18.15-18.35

18.35 - 18.55

18.55-19.15

19.15 -19.35

19.35-19.55

19.55-20.15

La disabilita intellettiva
Roberto Militerni

Disabilita intellettiva e cefalea
Vincenzo Guidetti

Sluggish cognitive tempo
Antonella Gagliano

ADHD e disabilita intellettiva
Simone Pisano

Aspetti medico-legali della disabilita intellettiva
Cristoforo Pomara

Stigmate sociale della disabilita intellettiva
Giuseppe Luca De Luca Picione

Discussione interattiva con i partecipanti sui
temi trattati

20.30 Cocktail di benvenuto



16 NOVEMBRE 2024

Il SESSIONE
FATTORI DI RISCHIO

Moderatori:
Giangennaro Coppola, Michele Roccella

9.00-9.20 Prematurita e Disabilita intellettiva
Francesco Pisani

9.20-9.40 RSPM e sonno
Gabriella Di Rosa

9.40-10.00 ESES
Pierangelo Veggiotti

10.00 -10.20 Tic Tourette e comorbidita
Renata Rizzo

10.20-10.40 Sonno e sindrome di Down
Stefano Vicari

10.40 - 11.00 Discussione interattiva con i partecipanti sui
temi trattati

1:00 Coffee break



IV SESSIONE
NEUROCHIMICA E INFIAMMAZIONE

Moderatori:

Rosa Marotta, Emanuele Miraglia del Giudice

11.30 - 11.50

1.50-12.10

12.10 -12.30

12.30 - 12.50

12.50-13.10

13.10 - 13.40

13.40 - 13.50

Microbiota e disabilita
Pasquale Striano

Inflammaging e NDDs
Marco Tatullo

Orexina e attenzione
Giovanni Messina

RASpatie e sonno
Stefano Sotgiu

Sclerosi Tuberosa, Disabilita Intellettiva e
trattamento farmacologico
Romina Moavero

Neurogenetic disorders and sleep
Karen Spruyt

Discussione interattiva con i partecipanti sui
temi trattati

13:30 Light lunch



V SESSIONE
PROSPETTIVE FUTURE

Moderatori:
Carmela Bravaccio, Beatrice Gallai

14.50-15.10 Sonno e autismo
Antonio Maria Persico

1510-15.30 DI e Autismo
Luigi Mazzone

15.30 - 15.50 Intervento abilitativo nei neonati ad alto rischio
neuroevolutivo
Donatella Valente

15.50-16.10 Al e disabilita intellettiva
Giuseppina Sgandurra

1610-16.30 Neurostimolazione e disordini cognitivi
Daniela Smirni

16.30-16.50 Psicofarmacologia nella disabilita Intellettiva
Benedetto Vitiello

16.50 - 17.00 Discussione interattiva con i partecipanti sui
temi trattati

17.00 Chiusura congresso e questionario di valutazione ECM



FACULTY

Borgatti Renato Pavia
Bravaccio Carmela Napoli
Bruni Oliviero Roma
Coppola Giangennaro Salerno
De Luca Picione Giuseppe Luca Napoli
Di Rosa Gabriella Messina
Fazzi Elisa Brescia
Gagliano Antonella Messina
Gallai Beatrice Perugia
Guidetti Vincenzo Roma
Margari Lucia Bari
Marotta Rosa Catanzaro
Masini Luigi Napoli
Mazzone Luigi Roma
Messina Giovanni Napoli
Militerni Roberto Napoli
Miraglia del Giudice Emanuele Napoli
Moavero Romina Roma
Nobili Lino Genova
Pascotto Antonio Genova
Persico Antonio Maria Modena
Pisani Francesco Roma
Pisano Simone Napoli
Plazzi Giuseppe Modena
Pomara Cristoforo Catania
Rizzo Renata Catania
Roccella Michele Palermo
Sgandurra Giuseppina Pisa
Smirni Daniela Palermo
Sotgiu Stefano Sassart
Spruyt Karen Parigi
Striano Pasquale Genova
Tatullo Marco Bari
Termine Cristiano Varese
Valente Donatella Roma
Veggiotti Pierangelo Milano
Vicari Stefano Roma

Vitiello Benedetto Torino




INFO GENERALI

DATA: 15 e 16 novembre 2024

SEDE RESIDENZIALE: Hotel Alabardieri
Via Alabardieri, 38, 80121 Napoli NA

QUOQOTA DI ISCRIZIONE AL CONGRESSO

MEDICO CHIRURGO € 120,00 (iva inclusa)
ALTRE FIGURE PROFESSIONALI* € 97,60 (iva inclusa)
SPECIALIZZANDO € 61,00 (iva inclusa)
STUDENTE/DOTTORANDO** Gratuito

* Psicologo, Infermiere Pediatrico, Tnpee, Terapista Della Riabilitazione Psichiatrica,
Terapista Occupazionale, Logopedista

** per Studenti/Dottorandi e prevista la sola partecipazione ai lavori scientifici, non
sono compresi i servizi ristorativi.

La mancata partecipazione al Percorso Formativo non da diritto ad alcun rimborso,
anche parziale, della quota versata.

LISCRIZIONE AL CONGRESSO DA DIRITTO A:
 Partecipazione ai lavori congressuali
 Kit congressuale
e Attestato di partecipazione
 Attestato E.C.M. (agli aventi diritto)***

*** Solo i partecipanti afferenti alle discipline indicate avranno diritto ai crediti formativi.

MODALITA DI ISCRIZIONE

Per effettuare l'iscrizione collegarsi al sito MGM Congress
nella sezione ISCRIZIONE - Il Sonno nei disturbi del Neuro-
sviluppo e seguire le indicazioni.




INFO ECM

Il Congresso rientra nel programma di Educazione Continua
in Medicina del Ministero della Salute 2024. 11 Congresso,
ri-ferimento n°® 1126 - 426023 ed. 1, eroga 8,4 crediti
formativi.

OBIETTIVO FORMATIVO
Linee guida - protocolli - procedure

CATEGORIE

Medico Chirurgo, Psicologo, Infermiere pediatrico,
Terapista della neuro e psicomotricita dell'eta evolutiva
(TNPEE), Tera-pista della riabilitazione psichiatrica (TeRP),
Terapista occu-pazionale (TO), Logopedista.

DISCIPLINE PER MEDICO CHIRURGO

Neuropsichiatria infantile, Pediatria, Pediatria di
famiglia, medicina isica e riabilitativa, psichiatria,
neurologia.

Si ricorda che il limite massimo dei crediti formativi ricondotti al triennio
di riferimento (2023-2025) acquisibili mediante reclutamento diretto é di

1/3.



SPONSOR

CON IL CONTRIBUTO NON CONDIZIONANTE Dl:



PROVIDER
& SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

PRESIDENTE DEL CONGRESSO
Marco Carotenuto

COMITATO ORGANIZZATORE
Daniela Andretta

Maria Castaldo

Carola Costanza

Maria Esposito

Beatrice Gallai

Maria Ruberto
Mariagrazia Sacco
Rosangela Santomauro
Margherita Siciliano

COMITATO SCIENTIFICO
Carola Costanza
Beatrice Gallai

Lucia Parisi

Michele Roccella
Maria Ruberto
Claudia Santoro
Margherita Siciliano
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