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PROGRAMMA

Giovedi 20 giugno

13.30

14.00

14.15-16.35

14.15

14.55

15.35

16.15

16.35-17.00

17.00-18.30

17.00

17.30

18.00

18.30

Registrazione dei partecipanti

Presentazione
F. Fanfulla (Pavia), L. Nobili (Genova), A. Ravelli (Genova), R. Spiazzi (Genova)

Sleep and physiology
Moderatori: L. Nobili (Genova), Antonio Uccelli (Genova)

Lettura magistrale: Sleep and brain plasticity
U. Faraguna (Pisa)

Lettura magistrale: Light, Melatonin and sleep
D. Skene (Guildford - UK)

Lettura magistrale: The orexinergic system and sleep
M. Tafti (Losanna)

Discussione

Coffe Break

Sonno e neuropsichiatria infantile
Moderatori: E. Fazzi (Brescia), G. Serafini (Genova)

Disturbi del sonno in eta neonatale: quali implicazioni?
S. Uccella (Genova)

Sonno, autismo, e neurosviluppo
S. Miano (Lugano)

Sleep and mental health in adolescence
L. Tarokh (Berna)

Cocktail
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Venerdi 21 giugno

9.00-10.40

9.00

9.40

10.10

10.40-11.00

11.00-12.40

11.00

11.40

12.20

12.50 - 14.00

14.00-16.10

14.30

15.10

15.40

16.10-16.30

Ipersonnie
Moderatori: G. Plazzi (Bologna), M. Maghnie (Genova)

Sonnolenza patologica in eta pediatrica: dalla diagnosi al trattamento
G. Plazzi (Bologna)

Narcolessia, emozioni e comorbidita psichiatriche
M. Veneruso (Genova)

Patologie ipotalamiche e ipersonnia
N. Di lorgi (Genova)

Coffee Break

Insonnia
Moderatori: M. Angriman (Bolzano), P. Rizzo (Chiavari)

Fenotipi dell’'Insonnia nel bambino
O. Bruni (Roma)

Trattamento farmacologico dell’insonnia nel bambino
C. Schroder (Strasburgo)

Il ruolo del trattamento non farmacologico
A. Devoto (Roma)

Lunch

Epilessia e parasonnie
Moderatori: P. Proserpio (Milano), F. Villani (Genova)

Sonno ed epilessia: una relazione bidirezionale
L. Nobili (Genova)

La diagnosi differenziale tra parasonnie ed epilessie sonno-relate
R. Cordani (Genova)

Comorbidita neuropsichiatriche delle parasonnie: aspetti clinici e trattamento
A. Castelnuovo (Lugano)

Coffee Break
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Venerdi 21 giugno

16.30-18.40

16.30

17.10

17.40

18.10

Disturbi respiratori e sonno
Moderatori: M. Pedemonte (Genova), F. Fanfulla (Pavia)

Challenges in diagnosis and management of sleep apnea in children
K. Athanasios (Atene)

Sonno e patologie neuromuscolari
F. Trucco (Genova)

La ventilazione non invasiva nei disturbi respiratori in sonno nel paziente neuromuscolare
E. Verrillo (Roma)

ALTE e apnee notturne
L. Nosetti (Varese)

Sabato 22 giugno

9.00-11.10

10.00

10.30

11.00-13.00

13.00

Nuove prospettive nella medicina del sonno
Moderatori: D. Arnaldi (Genova), L. Nobili (Genova)

Omica, genetica e sonno
A. Riva (Genova)

Actigrafia: post-processing di dati actigrafici
M. Filardi (Bari)

Utilizzo di metodiche non EEG e Al nella medicina del sonno
M. Moro (Genova)

Connettivita e criticalita nello studio del sonno
G. Arnulfo (Genova)

Casi clinici
Moderatori: M. Veneruso (Genova), R. Cordani (Genova)

Chiusura dei lavori
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