L'EMERGENZA DELL’'URGENZA PSICHIATRICA IN ETA EVOLUTIVA:

DIALOGHI TRA NEUROPSICHIATRIE DELL’'INFANZIA E DELL’ADOLESCENZA

6 ottobre’23

AULA MORGAGN! POLICLINICO UNIVERSITARIO DI PADOVA

Le urgenze psichiatriche in eta evolutiva sono eventi spesso drammatici che coinvolgono il paziente e la sua
famiglia, e necessitano di risposte uniformi, appropriate, coerenti, efficaci ed efficienti. Le
urgenze/emergenze psichiatriche sono definibili come condizioni di alterazione acuta del pensiero,
dell’'umore, del comportamento o delle relazioni sociali tali da richiedere un pronto intervento. Tali
condizioni acute possono essere collegate alla slatentizzazione di un disturbo psichiatrico non conclamato e
quindi non ancora diagnosticato, o allo scompenso o riacutizzazione di un disturbo psichiatrico noto. Puo
essere maggiormente rilevante la componente clinica (urgenza clinica effettiva) o essere preponderante
I’elemento ambientale. Sempre piu spesso |'acuzie rappresenta per i minori, specie gli adolescenti, una
modalita di accesso ai servizi sanitari, sia quelli ospedalieri sia quelli territoriali.

Il convegno mira ad approfondire il tema dell’'urgenza psichiatrica in eta evolutiva approcciandolo dal
versante sia ospedaliero che territoriale, mettendo a confronto operatori che si occupano di salute mentale
su questo argomento, sia fornendo aggiornamenti basati sulle evidenze scientifiche sia favorendo la
presentazione e lo scambio di esperienze cliniche, nell’evidenza che ormai non si pud piu ragionare nei
termini che questo sia un ambito clinico di pertinenza ospedaliera, vista I'epidemiologia, le complessita
cliniche e la necessita di intervento multidisciplinare integrato ad ogni livello.



Mattina (h 845-13):

845saluto autorita e apertura convegno

930-10relazione introduttiva ‘urgenze/ emergenze NPI: lo stato dei servizi per affrontarle ’
A.COSTANTINO MILANO

10-1030 lectio ‘transfert e controtransfert nell’urgenza psichiatrica” FFAMIANTO TORINO
1030-1050 discussione

1050-1110 pausa

1110-1130 urgenza/emergenza NPIA in ospedale NP/ AOU Padova

1130-1150 urgenza/emergenza NPIA sul territorio PERAKIS-SSPAAULSS 6

1150-1210 discussione

1210-1240 rischio clinico e aspetti medico-legaliin NPI C.TERRANOVA AOU Padova
1240-13 discussione

13-14 pausa pranzo

Pomeriggio (h 14-1830)

14-1530 urgenza /emergenza NPIA e quadri specifici (autismo/neurosviluppo, autolesionismo/suicidalita,
aggressivita/agitazione pm, DCA) Equipe NPl AOU Padova

1530-1545 pausa

1545-18 esperienze di gestione delle urgenze/emergenze nelle Aulss venete (AULSS 1-2-3-4-5-7-8-9), con
casi esemplificativi/riflessioni-stimolo relativi al tema del convegno (8 interventi, 15 min I'uno)

18-1830 discussione e conclusione. ECM



