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L’attuale organizzazione della Sezione SINPIA Piemonte Valle d’Aosta, ha preso corpo
dall’assemblea regionale del 3/12/2021 (assemblea elettiva della Segreteria Regionale, del Segretario
e dei Consiglieri della Sezione), che aveva confermato il dott. Orazio Pirro come Segretario
Regionale, e poi ben 24 consiglieri di sezione, individuati sulla base di una rappresentativita equa e
capillare delle ASL Piemontesi, degli ospedali, dell’Universita e dei vari inquadramenti e livelli
professionali. All’interno di questo gruppo ¢ stata poi individuata una rappresentativita per sotto-
specializzazioni (neurologia, psichiatria, riabilitazione, epidemiologia ed organizzazione dei Servizi)
finalizzata all’ organizzazione degli eventi formativi locali. Tutto questo per condividere a livello
regionale gli obiettivi di SINPIA Nazionale, e tra questi in particolare: “lo sviluppo della ricerca e la
promozione dell’aggiornamento culturale nell’ambito della prevenzione, diagnosi, cura e
riabilitazione delle patologie neurologiche, psichiatriche e neuropsicologiche dell’infanzia e
dell’adolescenza e di tutti i disordini dello sviluppo del bambino™. Inoltre, I'impegno alla”
valorizzazione di tali attivita nelle sedi istituzionali regionali dedicate, a vario titolo, alla tutela della
salute materno-infantile”.

L’anno 2022 ¢ stato caratterizzato da una ripresa regolare delle attivita cliniche, ma soprattutto dalla
messa in opera delle nuove modalita di intervento e collaborazione con le altre strutture e servizi, nate
e sperimentate durante I’emergenza COVID.

A tal proposito menzioniamo: ’applicazione della DGR su autismo del 2- 2016 che continua a
costituire un importante modello di organizzazione multiprofessionale e di potenziamento dei Servizi.
La DGR 19-5372 del 15/07/22 * indicazioni per il potenziamento dei servizi territoriali ed ospedalieri
di NPIA e criteri per 1’assegnazione delle risorse alle AASSRR” che per la prima volta ha
testimoniato , da parte della Regione Piemonte anche su forte sollecitazione della SINPIA, la
situazione epidemiologica e la carenza delle risorse professionale con azioni mirate: al rafforzamneto
della integrazione ospedale/territorio ; la collaborazione tra le NPIA e Pediatrie per aumentare la
disponibilita alla accoglienza ospedaliera dei pazienti , nelle SC Pediatrie Ospedaliere delle Aziende,
per pazienti residenti che presentano disturbi di grado lieve-moderato( DCA; ritiro sociale,
autolesionismo, ecc) ; investimento logistico-organizzativo; formazione del personale ospedaliero
della area Pediatrica ( medici e comparto).

Deliberazione della Giunta Regionale 15 luglio 2022, n. 20-5373 Recepimento Intesa, ai sensi dell'art. 1,
comma 689, della legge 30 dicembre 2021, n. 234, tra il Governo, le Regioni e le Province autonome di Trento
e Bolzano sull'Allegato tecnico per la definizione di criteri, modalita' e linee di intervento per |'utilizzo del
Fondo per il contrasto dei Disturbi della Nutrizione e dell'Alimentazione [...]" (Rep. Atti 122/CSR del 21/06/
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2022).La Regione Piemonte ha istituito un Tavolo tecnico su tre indirizzi ( Organizzativo, gestionale e di
Formazione) che vede la partecipazione di rappresentanti dei Servizi NPIA e della SINPIA sul potenziamento
di interventi specifici sui Disturbi della Condotta alimentare.

Sempre alla fine del 2022 si sono conclusi i lavori di definizione della prima Comunita sperimentale
struttura residenziale socio - riabilitativa a valenza terapeutica ai sensi della D.G.R. n. 29 - 8556 del
15/03/2019, denominata "al centro" - - ACQUI TERME (AL) ; prima Comunita, a scavalco tra minore —
maggiore eta, per i soggetti anche autori di reato,

Sono stati costituiti dei gruppi di lavoro con caratteristiche sempre piu multidisciplinari, riguardanti
i percorsi di continuita tra Ospedale Regina Margherita e i territori (Reparti di Pediatria e Servizi di
NPIA), le procedure di prescrizione degli psicofarmaci, a livello regionale con la partecipazione di
rappresentanti delle Farmacie delle AA.SS.LL.; Ia gestione delle emergenze psichiatriche, le sinergie
interistituzionali tra le reti sanitarie e le altre organizzazioni dedicate all’infanzia. Infine, la gestione
del privato accreditato e la ridefinizione dei requisiti strutturali e gestionali della residenzialita e semj
residenzialita per minori (D.G.R. n. 22-8704 del 5 aprile 2019), che sta contribuendo ad una migliore
e piu funzionale risposta all’odierna e preoccupante emergenza da disturbi psicopatologici gravi dei
minori nel post Covid.

Sempre nello stesso anno, non é stato possibile organizzare un convegno regionale, ma vi sono stati
molti eventi formativi sviluppati dai membri della segreteria e Patrocinati dalla SINPIA. E stata poi
fondamentale la rappresentanza dei membri della segreteria all’interno del Tavolo di Coordinamento
Regionale dei Servizi di NPIA, per indirizzarne le priorita e le scelte.

Solo un accenno infine ai gruppi di lavoro attualmente operativi in Piemonte in particolare quelli
dedicati ai rapporti ospedale-territorio, le sinergie tra NPIA e Pediatrie, I’appropriatezza delle
prescrizioni psicofarmacologiche, i Disturbi delle Condotte Alimentari, la gestione dell’emergenza
psichiatrica in DEA della patologia neurologica, dei disturbi del comportamento, i rapporti strutturati
con i centri di salute mentale nel transito tra minore maggiore eta.

Infine, la sezione regionale, grazie anche alla numerosita dej suoi componenti, & stata il luogo
privilegiato, anche attraverso le riunioni di segreteria on line (cinque nell’anno 2022), gli scambi via
mail ed una specifica chat Whatsapp, I’elemento di contatto, confronto e scambio tra gli accadimenti
locali, le decisioni, le attivita e le offerte formative del Direttivo Nazionale e i singoli soci, cercando
inoltre di captarne le istanze e le necessita.

Il Segretario Regionale
Dott. Orazio Pirro
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