
 

 

EMICRANIA 2023: VECCHIE PROBLEMATICHE E NUOVE SOLUZIONI 
 

23 settembre 2023 
Hotel Villa Quaranta 
Via Ospedaletto, 57 

37026 Ospedaletto Di Pescantina (VR) 
 

 
 

Razionale 
L’emicrania rappresenta una delle maggiori cause di disabilità per la popolazione in età 
produttiva, in particolare la prima per le donne al di sotto dei 50 anni. I limitati e poco 
specifici trattamenti disponibili sino a poco tempo fa, si affiancano oggi a nuove mirate 
possibilità terapeutiche. Dalle terapie di profilassi di secondo livello, come gli anticorpi 
monoclonali anti-CGRP (o anti-recettore del CGRP) e la tossina botulinica di tipo A, alle nuove 
molecole per il trattamento in acuto dell’attacco emicranico, oggi disponiamo di strumenti 
specifici che ci permettono di ottenere significativi risultati sul controllo del dolore. L’annuale 
incontro della Sezione Triveneta della Società Italiana per lo Studio delle Cefalee avrà come 
tema principale quello di fornire gli strumenti diagnostici per l’inquadramento delle cefalee 
sia in età adulta che pediatrica, presentando le possibili opzioni terapeutiche attualmente a 
disposizione per la cura dell’emicrania, approfondendo e aggiornando in particolare la 
conoscenza dei nuovi anticorpi anti-CGRP e delle nuove molecole. Il confronto tra i maggiori 
specialisti sulle cefalee, si soffermerà anche sulla gestione di alcuni scenari clinici particolari, 
con uno sguardo alla situazione legislativa in Italia. 
 
8.30 registrazione  
8.45 Saluto delle autorità 
 
I SESSIONE: Inquadramento e Gestione in prima linea 
Moderatori: Federico Mainardi, Fabio Marchioretto 
 
9.00  
Cenni di fisiopatologia e inquadramento clinico – Matteo Bellamio 
 
9.20 
I linea: farmaci di attacco, profilassi e nutraceutici nell’adulto – Matteo Fuccaro 
     
9.40 
I linea: farmaci d’attacco e profilassi in età evolutiva -  Stefano Sartori 
 
10.00 
Quando rivolgersi ai Centri Cefalee – Marco Mucchiut 
 
10.20 
Discussione 
 
10.30 



  

  

Lettura Magistrale  
Emicrania, oltre il dolore. Riprenderne il controllo - Antonio Russo 
Presenta: Giorgio Zanchin 
 
11.00 
Pausa caffè 
 
II sessione: I CENTRI CEFALEE e la gestione di II livello 
Moderatori: Ferdinando Maggioni, Giorgio Zanchin 
 
11.20 
Terapie di II livello: Anticorpi anti-CGRP, indicazioni, gestione e aggiornamento efficacia – 
Antonio Palmieri 
 
11.40 
Terapie di II livello: Tossina Botulinica e terapie infiltrative: indicazioni, gestione ed efficacia – 
Virginia Annese 
 
12.00 
Il punto di vista del Centro Pediatrico – Irene Toldo 
 
12.20 
Le nuove molecole per l’attacco e la profilassi: lo stato dell’arte della ricerca – Alberto Terrin 
 
12.40 
Discussione - Tavola rotonda: Esperienza triveneta nella pratica clinica 
 
13.10 
Colazione di lavoro 
 
III sessione: Alcuni scenari particolari e i casi che non ti aspetti  
Moderatori: Edoardo Mampreso, Luca Valentinis 
 
14.30  
L’esordio in età avanzata e la gestione delle comorbidità – Silvia Favaretto 
 
14.50 
Cefalea & donna: la gestione della paziente emicranica – Silvia Ruffatti 
 
15.10 
Considerazioni sulle iperintensità della sostanza bianca in risonanza magnetica – Giuseppe 
Rolma 
 
15.30 
Cefalea cronica e invalidità: la situazione in Italia e in Triveneto – Antonio Granato 
 
15:50 
Discussione 
 
IV sessione: Casi clinici 



  

  

Moderatori: Eraldo Barcaro, Pier Antonio Battistella 
16.00  
Caso clinico 1: Una storia di emicrania… e non solo! - Martina Bruno 
Caso clinico 2: Guadagno terapeutico con la sostituzione dell’anticorpo anti-CGRP con un 
altro. – Gabriele Garascia 
16.20 
Caso clinico 3: Studio clinico con anticorpi monoclonali, un effetto a sorpresa. – Laura Galdiolo 
 
16.30 
Chiusura lavori Compilazione questionario ECM 
 


