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Giornata nazionale per la
promozione del neurosviluppo, la Asl
Rm4 aderisce
giovedì, 11 Maggio 2023 | 0 commenti

La ASL Roma 4 oggi aderisce alla proposta della Società Italiana di

Neuropsichiatria dell’infanzia e dell’adolescenza per sostenere la

promozione del Neurosviluppo. Il Neurosviluppo  è quel complesso

processo di crescita che, fin dalle prime fasi di vita, conduce ad un

armonico sviluppo emotivo, motorio, cognitivo e socio-relazionale

nella giovane età adulta.

Ne l  Neurosv i luppo  s i  intrecc iano  component i  genet iche ,

neurobiologiche ed ambientali.

Le azioni per la Promozione del Neurosviluppo sono:

# azioni che sostengono la crescita (relazioni genitori-bambino, gioco

all’aria aperta, lettura dialogica, gioco in gruppo, insegnamento da

parte di educatori e insegnanti, promozione dell’autonomia, gestione

adeguata dell’uso della tecnologia, etc.);
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Pubblicato giovedì, 11 Maggio 2023 @ 15:01:17

# rilevazione segnali precoci ( familiari, pediatri, infermieri,

insegnanti, educatori, etc.)

# identificazione, intervento precoce ed eventuale diagnosi (equipe

dei Servizi di Tutela Salute Mentale e Riabilitazione Età Evolutiva –

TSMREE e/o Ospedali Pediatrici).

Fra i disturbi del Neurosviluppo rientrano disturbi come l’autismo, i

disturbi di linguaggio e di apprendimento, il disturbo da deficit di

attenzione e iperattività, il disturbo della coordinazione motoria e la

disabilità intellettiva e disturbi psicopatologici.

Il TSMREE è il servizio dedicato alla prevenzione, diagnosi e presa in

carico dei soggetti che manifestano disturbi del neurosviluppo e

psicopatologia dell’età evolutiva (0-18 anni).

Dell’equipe multidisciplinare fanno parte: Neuropsichiatra Infantile,

Psicologoo, Assistente Sociale, Terapisti della riabilitazione

(logopedisti, Terapisti della neuropsicomotricità, Fisioterapista),

infermieri.

Le Equipe dei TSMREE sono raggiungibili TSMREE (Tutela Salute

Mentale e Riabilitazione Età Evolutiva) – ASL ROMA 4

Per la giornata di oggi 11 maggio 2023 alle ore 16.30 la Società Italiana

di Neuropsichiatria dell’infanzia e dell’adolescenza ha organizzato un

webinar gratuito aperto a tutta la popolazione, sulla promozione del

Neurosviluppo e sulla cura dei disturbi ad esso correlati. Per

partecipare ci si collega al seguente link

    ©  R I P R O D U Z I O N E
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ALMANACCO 11
MAGGIO, I SANTI E GLI
ANNIVERSARI DEL
GIORNO
Redazione  | giovedì 11 Maggio 2023

  

Dall'anniversario di morte di Bob Marley al primo trapianto
cuore-polmoni al mondo: l'almanacco del giorno.

L’11 maggio è il 131º giorno del calendario gregoriano e

mancano 234 giorni alla fine dell’anno: ecco l’almanacco

del giorno con santi, anniversari, giornate mondiali e

ricorrenze da ricordare.

ADV

L'Editoriale del direttore 
di Carlo Alberto Tregua 
La Monarchia rende la Repubblica no
(11/05/2023)

EDITORIALE
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Cosa si celebra il 10 maggio
L’11 maggio 2023 si terrà la Seconda Giornata

Nazionale per la promozione del Neurosviluppo,

promossa dalla Società Italiana di Neuropsichiatria

dell’Infanzia e dell’Adolescenza (SINPIA).

I santi del giorno sono Sant’Ignazio da Laconi e San

Fabio martire.

Compleanni, ricorrenze, anniversari
Sono diversi i nati dell’11 maggio, che in questa giornata

di inizio mese festeggiano il proprio compleanno sotto il

segno del Toro. Tra loro: Laetitia Casta, modella e attrice

francese; Alessandro Cattelan, conduttore televisivo e

radiofonico; Valentino, stilista italiano; Davide Van De

Sfroos, cantautore italiano; Sofia Viscardi, youtuber e

scrittrice italiana.

Anniversari di nascita

Anniversari di morte

ADV

Salvador Dalí, pittore spagnolo;

Martha Graham, ballerina e coreografa statunitense.

Douglas Noel Adams, scrittore di fantascienza;

Salvatore Ferro – detto Turi – attore teatrale

siciliano;

Juan Gris, pittore spagnolo;

L'Editoriale 
di Pino Grimaldi 
Carlo III non teme

ADV

L'Editoriale del vicedirettore 
di Raffaella Tregua 
Respira. La felicità, le sue regole, le parole. Poi…
respira

Cisal: "Siamo pronti a sciopero dei
lavoratori regionali"
di epmedia

LA PRESA DI POSIZIONE

"Stanchi di questo
immobilismo, ed è
evidente che i sit-in
sono inutili " ...

Sparkle lancia il cavo “Blue Med”:
Sicilia al centro del traffico dati
di Antonio Giordano

IL POTENZIAMENTO

Un cavo di
collegamento tra
Palermo e Genova
sarà operativo a fine
maggio: permetterà un
maggiore traffico di
dati e una minore
latenza. ...

# LE NOTIZIE DI OGGI
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Accadde oggi: 11 maggio

330 – Bisanzio viene ribattezzata Costantinopoli.

1860 – Sbarco di Garibaldi con i Mille a Marsala.

1912 – Pubblicazione del Manifesto tecnico della

letteratura futurista, scritto dal fondatore del Futurismo

Tommaso Marinetti.

1920 – Eccidio ad Iglesias durante una protesta dei

minatori per la mancanza di paga.

1948 – L’11 maggio Luigi Einaudi viene eletto secondo

presidente della Repubblica italiana.

1987 – Primo trapianto cuore-polmoni a Baltimora

(Maryland).

1998 – L’India conduce i primi test nucleari sotterranei

nel Deserto del Rajasthan.

2010 – David Cameron diventa Primo Ministro del Regno

Unito.

2016 – In Italia la Camera dei deputati approva in via

definitiva la legge sulle unioni civili (372 favorevoli, 51

contrari e 99 astenuti).

Immagine di repertorio

Bob Marley, cantautore giamaicano.

Lascia un commento

Commenta

Acireale, chiarimento dell'ex
sindaco Barbagallo sull'avviso di
garanzia
di Redazione

ABUSO D'UFFICIO

Ciò che gli viene
contestato è il
presunto reato di
rivelazione ed
utilizzazione di segreti
di ufficio. ...

"Ritirate la denuncia o finisce
male", minacce e molestie ai vicini
per un parcheggio: 2 arresti
di Redazione

MISURA CAUTELARE

Neanche il divieto di
avvicinamento e i
domiciliari erano
bastati ai due coniugi
per porre fine alle loro
minacce e ai loro gesti
violenti ai danni dei
"rivali": la storia nel
Catanese. ...

"Facciamo i glamping sull'Etna",
l'idea del ministro Santanchè per
rilanciare il turismo
di Salvatore Rocca

PROPOSTA

La proposta del
ministro del Turismo:
"Sfruttiamo l'Etna,
farei di tutto per
realizzare un glamping
su un vulcano vero".
...
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LINK: https://www.superando.it/2023/05/11/i-disturbi-del-neurosviluppo-e-il-ruolo-centrale-dei-pediatri-di-famiglia/
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La Giornata Nazionale per la Promozione del Neurosviluppo è promossa
dalla SINPIA (Società Italiana di Neuropsichiatria dell’Infanzia e

dell’Adolescenza)

Home > Salute > I disturbi del neurosviluppo e il ruolo centrale dei pediatri di famiglia

I disturbi del neurosviluppo e il ruolo centrale
dei pediatri di famiglia
«In Italia quasi 2 milioni di bambini e ragazzi tra 0 e 18 anni sono affetti da disturbi
neuropsichici e del neurosviluppo, condizioni che rappresentano una vera e propria
emergenza sanitaria e sociale»: lo ricordano dalla FIMP (Federazione Italiana Medici
Pediatri), in occasione della seconda Giornata Nazionale per la Promozione del
Neurosviluppo di oggi, 11 maggio, sottolineando il ruolo centrale dei pediatri di famiglia
per l’individuazione precoce di tali problematiche e l’indirizzamento dei pazienti verso
lo specialista di riferimento, per una presa in carico tempestiva e appropriata

«In Italia quasi 2 milioni

di bambini e ragazzi

tra 0 e 18 anni sono

a f fe t t i  da  disturbi

neuropsichici e del

neurosviluppo,

c o n d i z i o n i  c h e

rappresentano una vera

e propria emergenza

sanitaria e sociale,  e

che  necess i tano  d i

interventi

diagnostico-

terapeutici precoci

per scongiurare lo sviluppo di gravi disabilità e ridurre l’impatto sui pazienti, sulle famiglie e

sul Servizio Sanitario Nazionale»: lo dichiara Antonio D’Avino, presidente della FIMP

(Federazione Italiana Medici Pediatri), in occasione della seconda Giornata Nazionale per

la Promozione del Neurosviluppo di oggi, 11 maggio, evento promosso dalla SINPIA

(Società Italiana di Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza) e da noi già ampiamente

presentato nei giorni scorsi.

«Il pediatra di famiglia – sottolinea dal canto suo Carmelo Rachele, coordinatore nazionale

dell’Area Neurosviluppo nella FIMP – è un osservatore privilegiato delle prime fasi della

crescita e dello sviluppo psicomotorio del bambino. La sfida alla quale siamo chiamati a

rispondere in quanto garanti delle cure primarie sul territorio è quella di giungere

tempestivamente ad una “diagnosi del rischio”, per contribuire, insieme agli altri attori del

Servizio Sanitario Nazionale, ad un percorso diagnostico-assistenziale valido per tutti i

disturbi del neurosviluppo che sia precoce, appropriato e sostenibile nel pieno rispetto

della dignità del bambino e della sua famiglia».

«Nelle loro molteplici e complesse manifestazioni – aggiunge D’Avino – i disturbi del

neurosviluppo sono tra i problemi che sempre più frequentemente ci troviamo ad

affrontare nei nostri studi. Anche per questo, dal 2020, il monitoraggio e l’osservazione di

queste condizioni è parte integrante dei Bilanci di Salute, cioè di quei controlli di routine

previsti dal Servizio Sanitario e realizzati dai pediatri di famiglia a determinate tappe di età

definite in accordo con le singole Regioni. Aspetto, questo, che evidenzia il ruolo centrale

degli stessi pediatri di famiglia per l’individuazione precoce della problematica e
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 Tweet  

l’indirizzamento del paziente verso lo specialista di riferimento per una presa in carico

tempestiva e appropriata. Ma il nostro ruolo non si esaurisce qui: il rapporto di fiducia con i

nostri assistiti ci impone infatti di supportare bambini e ragazzi affetti dal disturbo lungo

tutto il percorso di cura a tutela della salute complessiva del paziente e a sostegno dei loro

familiari». (S.B.)

Per ulteriori informazioni e approfondimenti: Ufficio stampa FIMP (Value Relations),

a.delgiudice@vrelations.it (Angela Del Giudice); c.farroni@vrelations.it (Chiara

Farroni).

riabilitazione per la sclerosi multipla

I nuovi Nomenclatori abbiano al
centro la vita delle persone

Non si può scindere la realtà di cura
dai valori essenziali dell’uomo

Quarant’anni da festeggiare nel
segno dell’innovazione e a fianco
delle persone

La tossina botulinica nella malattia
di Parkinson

Un passaggio cruciale nella ricerca
sulla sclerosi laterale amiotrofica

Diciotto anni di impegno sul fronte
della sindrome di Sjögren

Elementi prioritari del progetto di
vita per gli adulti nello spettro
autistico

Prendersi cura una volta per tutte
anche della Persona, oltre che della
malattia

Testata giornalistica registrata presso il Tribunale di Roma – Registro Stampa al n°26/2023 con decreto del
Presidente di Sezione del 14/2/2023
Direttore Responsabile: Antonio Giuseppe Malafarina
Editore: FISH – Federazione Italiana per il Superamento dell’Handicap
Segretario di redazione: Stefano Borgato

Copyright © 2023  FISH onlus
Federazione Italiana per il Superamento

dell’Handicap

Redazione Crediti Ricerca avanzata Accessibilità Feed

La proprietà intellettuale è riconducibile alla fonte specificata in testa alla pagina. Il ritaglio stam
pa è da intendersi per uso privato

11/05/2023 13:05
Sito Web

10SINPIA WEB -  Rassegna Stampa 11/05/2023 - 12/05/2023



LINK: https://www.sardegnareporter.it/2023/05/giornata-nazionale-per-la-promozione-del-neurosviluppo-infantile/531395/

Home   Manifestazioni ed Eventi   Conferenze e convegni   “Giornata nazionale per la promozione del neurosviluppo infantile”

Attualita' Manifestazioni ed Eventi Conferenze e convegni Copertina Evidenza Province Ogliastra

Salute e Benessere Sanità Scienza e tecnologia

“Giornata nazionale per la
promozione del neurosviluppo
infantile”

La Asl Ogliastra aderisce alla “Giornata nazionale
per la promozione del neurosviluppo infantile”
La raccomandazione ai genitori della dottoressa
Maria Clotilde Melis, neuropsichiatra: «Se c’è il
sospetto di un disturbo, rivolgetevi al nostro Servizio»

Di  La Redazione  - 11 Maggio 2023

 Print  Facebook  Twitter  Linkedin  WhatsApp

- Advertisement -

    

 19.7 

Roma


C giovedì, Maggio 11, 2023

 

Sardegna Reporter
Il quotidiano della Sardegna

HOME PROVINCE  CRONACA  POLITICA ATTUALITÀ  ECONOMIA  MORE  

La proprietà intellettuale è riconducibile alla fonte specificata in testa alla pagina. Il ritaglio stam
pa è da intendersi per uso privato

11/05/2023 12:05
Sito Web sardegnareporter.it

11SINPIA WEB -  Rassegna Stampa 11/05/2023 - 12/05/2023



Lanusei 10 maggio 2023. L’arcobaleno con il suo spettro di colori è stato scelto

quest’anno dalla Sinpia (Società italiana di neuropsichiatria dell’infanzia e

dell’adolescenza) come simbolo della “Giornata nazionale per la promozione del

neurosviluppo infantile”. Una rappresentazione che vuole esprimere l’incredibile varietà

degli aspetti coinvolti nel neurosviluppo; ma anche la necessità di tutti bambini di poter

vivere in tempi di pace. La Asl Ogliastra ha voluto aderire alla Giornata, cogliendo

l’occasione per rimarcare la grande importanza di sensibilizzare i propri cittadini su

questo tema.

Il neurosviluppo

Il neurosviluppo è quel complesso processo di crescita delle strutture del cervello da 0

a 18 anni che conduce ad un armonico e completo sviluppo motorio, cognitivo,

comunicativo, emotivo-relazionale e sociale nella giovane età adulta; attraverso

l’intreccio continuo di componenti genetico/costituzionali; neurobiologiche e

ambientali che sono molto specifiche per ogni età/fase di sviluppo. I disturbi del

neurosviluppo sono malattie congenite che si possono manifestare in maniera

differente in base all’età ed è importante riconoscerli per poterli trattare e curare

tempestivamente. Nello specifico si tratta di patologie come l’autismo, l’Adhd, i

disturbi del linguaggio, i disturbi specifici dell’apprendimento, la disabilità intellettiva, i

disturbi della coordinazione motoria e i disturbi del movimento.

Dichiarazioni

«Una parte molto importante della neuropsichiatria è occuparsi di neurosviluppo;

spiega Maria Clotilde Melis, dirigente medico dell’Unità operativa di neuropsichiatria

dell’infanzia e dell’adolescenza della Asl Ogliastra; i disturbi del neurosviluppo sono

patologie che possiedono diversi spettri di gravità e agire in età precoce è

fondamentale; perché si può avere un recupero o un miglioramento significativo della

qualità di vita di questi bambini».

advertisement

Da qui la raccomandazione della specialista ai genitori di rivolgersi al servizio di

neuropsichiatria dell’infanzia e dell’adolescenza della Asl, nel caso dovessero

sospettare disturbi nei propri bambini.

«Se c’è un dubbio è importante chiedere subito una valutazione; in modo tale che sia

un esperto a cercare di capire se effettivamente si configuri una patologia».

La Sinpia per favorire il dibattito e l’informazione sul tema ha organizzato per il

pomeriggio del 11 maggio, un webinar gratuito e aperto a tutta la popolazione sulla

piattaforma Zoom, in cui interverranno relatori di rilievo internazionale che

approfondiranno i temi relativi alla promozione del neurosviluppo e alla cura dei

disturbi ad esso correlati. E’ possibile avere accesso alla videoconferenza attraverso

un link presente nel sito della Sinpia (https://sinpia.eu/).

L’Unità operativa di Neuropsichiatria dell’infanzia e dell’adolescenza è operativa nelle

sedi di Lanusei (tel. 0782 490 426) e Tortolì (tel. 0782 600 342), dal lunedì al

venerdì, dalle ore 8.00 alle 14.00. L’attività è assicurata  in parte anche nel

pomeriggio: a Lanusei, il lunedì e il mercoledì, dalle ore 14.30 alle ore 17.30; a Tortolì,

il lunedì e il giovedì, dalle 15.00 alle 18.00.

Webinar Sinpia – Dalle 16.30 alle 19.30

Per collegarsi: https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_9zzUYQH5QxSDtb-

FbRibwA#/registration
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LINK: https://www.ilcapoluogo.it/2023/05/11/giornata-nazionale-neurosviluppo-disturbi-in-crescita-servono-pace-luoghi-e-iniziative-per-i-bambini/

SENSIBILIZZAZIONE

Giornata nazionale Neurosviluppo, disturbi in
crescita: “Servono pace, luoghi e iniziative per i
bambini”
Sarà illuminato d'arcobaleno l'Emiciclo in occasione della Giornata nazionale dei Disturbi del Neurosviluppo.
Problematiche in crescita, parla la dottoressa Maria Pia Legge: "Non basta il lavoro della sanità, necessari luoghi e
iniziative per i bambini"

di Kristin

Santucci 11

Maggio 2023
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11 maggio, L’Aquila risponde
presente alla Giornata nazionale
del Neurosviluppo. L’Emiciclo
diventa arcobaleno per
sensibilizzare, “Ci vuole la pace,
solo in questo modo i bambini
raggiungeranno il massimo del
proprio potenziale
neuropsichico. Problematiche
del neurosviluppo in crescita”.
L’intervista alla dottoressa Maria
Pia Legge, Direttore dell’Unità
Operativa ospedaliera di
Neuropsichiatria Infantile a
L’Aquila.
Sarà illuminato dei colori dell’arcobaleno l’Emiciclo in
occasione della seconda Giornata nazionale dei Disturbi
del Neurosviluppo a cui ha aderito anche la città dell’Aquila.
L’iniziativa è promossa sul territorio da SINPIA, la Società di
Neuropsichiatria Infanzia e Adolescenza, impegnata
nell’organizzazione di iniziative locali attivate in modo diffuso.
Nel pomeriggio di oggi, giovedì 11 maggio, è inoltre previsto
un Webinar, cioè un evento online che tratterà proprio le
principali criticità legate ai Disturbi del Neurosviluppo, per
sensibilizzare le istituzioni agli investimenti finalizzati alla
promozione del Neurosviluppo e di tutti gli studi ad esso
correlati.
Il Capoluogo, in occasione della seconda Giornata dedicata
proprio al Neurosviluppo, ha intervistato la dottoressa Maria
Pia Legge, Direttore UOC NPIA ﴾Neuropsichiatria Infantile
Adolescenza﴿ della Asl dell’Aquila, con sede all’Ex ONPI,
oltreché dell’Unità Operativa Ospedaliera di
Neuropsichiatria Infantile. In qualità di Segretario regionale
e membro del Consiglio direttivo SINPIA, la dottoressa Legge
ha spiegato: “I colori dell’arcobaleno come simbolo e filo
conduttore di una Giornata importante, dedicata alla
sensibilizzazione verso i problemi del Neurosviluppo. Bisogna
innanzitutto partire da un assunto: i bambini devono vivere in
tempi di pace, solo in questo modo possono raggiungere il
proprio potenziale. Purtroppo, anche a causa degli eventi
che si stanno susseguendo negli anni e che stanno
condizionando i nostri tempi e la nostra società, si
registrano disturbi del neurosviluppo e psicopatologici as
sociati in preoccupante aumento. Pensiamo al contesto
aquilano, segnato dal terremoto, o ancora – in generale – se
allarghiamo il campo, negli ultimi anni, c’è stata una
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pandemia e ci sono tuttora le guerre. Fattori che
contribuiscono a scatenare problematiche legate al
Neurosviluppo: per questo c’è sempre maggior bisogno di
ambienti ‘a misura di bambino’ e di promuovere
iniziative che facciano star bene i bambini, quindi attività
ludico‐ricreative che ne promuovano lo sviluppo”.

Questo pomeriggio, promosso da SINPIA, il webinar aperto a
tutta la popolazione, con relatori di fama internazionale e dal
taglio divulgativo, sull’importanza di investire sulla
promozione del neurosviluppo e sulla cura dei disturbi ad
esso correlati.
Sarà presente un rappresentante ANCI alla tavola rotonda
finale del Webinar nazionale, insieme ai rappresentanti delle
più importanti Società Scientifiche pediatriche nazionali e
del Gruppo di lavoro per la Convenzione sui diritti
dell’infanzia e dell’adolescenza ﴾Gruppo CRC﴿.
Per questa giornata sono stati scelti i colori dell’arcobaleno, a
rappresentare sia l’incredibile varietà degli aspetti coinvolti nel
neurosviluppo e nei disturbi ad esso connessi, sia – lo
ricordiamo, riallacciandoci alle parole della dottoressa Legge –
la necessità di tutti i bambini di vivere in tempi di pace per
poter raggiungere il proprio potenziale neuropsichico.
I servizi sanitari e le istituzioni fanno abbastanza? “C’è
ancora tanto da fare, nonostante l’impegno e la grande mole
di lavoro che caratterizza il nostro settore – conclude Maria
Pia Legge – La rete di servizi attuali va potenziata e, a
livello nazionale, si sta cercando di aumentare il
personale addetto, quindi le risorse impiegate nel settore,
proprio per rispondere ad un aumento di problematiche
ormai ufficialmente riscontrato. I bambini devono avere
modo di potersi sfogare, vanno aiutati, devono poter vivere
luoghi di incontro e di gioco, a loro vanno dedicate attività
ricreative. Non si tratta soltanto di servizi sanitari, ma
anche di necessità di luoghi e occasioni dedicate a livello
sociale. Oggigiorno sono anche le stesse istituzioni
scolastiche a denunciare un aumento delle problematiche
legate al Neurosviluppo“. 

LEGGI ANCHE
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Più informazioni
  disturbi neurosviluppo

 emiciclo arcobaleno neurosviluppo
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 giornata disturbi neurosviluppo l'aquila

 giornata nazionale disturbi neurosviluppo

 neuropsichiatria infantile l'aquila

 neurosviluppo

 SINPIA

  Maria Pia Legge

  Abruzzo

 L'Aquila
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LINK: http://www.doctor33.it/politica-e-sanita/disturbi-neurosviluppo-oggi-giornata-nazionale-in-italia-ne-soffrono-due-milioni-di-under-/

Giovedì, 11 Maggio 2023, 20:29 
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LINK: https://www.vita.it/it/article/2023/05/10/gioventu-bruciata-come-rispondere-alla-sofferenza-di-una-generazione/166686/

Anteprima magazine

Gioventù bruciata: come rispondere alla so erenza di
una generazione
di Sara De Carli 10 maggio 2023

La copertina del numero di maggio di VITA punta gli occhi in
profondità, dentro quel malessere di adolescenti, ragazzi e giovani
che troppo a lungo abbiamo fatto finta di non vedere. Un’inchiesta
a tutto campo, che sfida il mondo degli adulti e l'intero paese - dalla
famiglia al welfare, dalla scuola alla sanità - a cambiare, superando
la prospettiva che si accontenta solo di risposte individuali. Giovedì
11 alle 17 una diretta per presentare il nuovo magazine
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Un tentato suicidio al giorno. Più di tre milioni di Neet. Un ragazzo su cinque, tra i
10 e i 19 anni, ha problemi di salute mentale. Tre milioni di ragazzi e ragazze che
so rono di disturbi del comportamento alimentare: negli ultimi dieci anni si è
abbassata in modo vistoso l’età di insorgenza, con esordi frequenti già a 8-10
anni. I giovani mandano segnali inequivocabili di malessere e chiedono con i
loro corpi che le cose cambino. La copertina del numero di maggio di VITA
punta gli occhi in profondità, dentro quel malessere di adolescenti,
ragazzi e giovani che troppo a lungo abbiamo fatto  nta di non vedere.
Un’inchiesta a tutto campo, la cui forza sta nell’unire i puntini di una
so erenza e di un disagio che spesso viene ancora invece visto e
raccontato a compartimenti stagni mentre la cifra del tempo è proprio
la pervasività del malessere, in tutte le sue forme, apparentemente così
distanti, che vanno dagli atti di autolesionismo all’abbandono scolastico dal
tentato suicidio al ritiro sociale. Abbiamo discusso a lungo su titolo e copertina –
l’illustrazione  rmata da Arianna Vairo è di grande impatto ed è – ma alla  ne ci
siamo detti che sì, il malessere è tanto di uso che meritava di essere gridato.
Come i ragazzi stanno facendo.

L’inchiesta, innanzitutto. Il primo capitolo,  rmato da Sabina Pignataro, è
un a resco che mette in  la i numeri del grande ritiro della Generazione Z: ritiro
dalla scuola, dal lavoro, dal voto, dalle relazioni, persino dal sesso. Alcuni
sostengono che il loro non sia, però un ritiro tout court, ma un modo inedito di
dire: «Non ce la facciamo più. Basta col successo sociale a tutti i corsi. Addio
gabbie. Cambio Scena». Ne parliamo con Simona Maurino, Contact center
manager di Telefono Azzurro; Antonella Costantino, primaria di
neuropsichiatria dell’infanzia e dell’adolescenza al Policlinico di Milano; Stefano
Tavilla, presidente dell’associazione Mi Nutro di Vita; Sara Bertelli, presidente
dell’associazione Nutrimente e responsabile del Centro disturbi alimentari della
Asst Santi Paolo e Carlo di Milano; Franco Taverna, responsabile area
adolescenza della Fondazione Exodus di don Mazzi; Al o Maggiolini,
psicoterapeuta del Centro Minotauro; Ernesto Ca o, presidente di Telefono
Azzurro; Paola De Cesare, psicologa psicoterapeuta del centro psicologico ed
educativo di Bari del Ciai; Matteo Lancini, psicologo e psicoterapeuta
presidente della Fondazione Minotauro; i dirigenti scolastici Paola Palmegiani,
Francesco Rovida, Marina Ascari; Simone Feder, psicologo e coordinatore
dell’area giovani e dipendenze della Casa del Giovane di Pavia; Giampaolo
Spinnato, dirigente dell’Uoc “Dipendenze patologiche” dell’Asp 6 di Palermo;
Elena Giovanardi, psicologa e responsabile del progetto ConTeSto di
Fondazione Arché; Caterina Segata, responsabile dell’area educativa di Società
Dolce; Damiano Rizzi, presidente di Fondazione Soleterre e psicoterapeuta
dell’età evolutiva.
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Ad arricchire il capitolo le straordinarie foto e le “confessioni” del progetto
fotogra co e narrativo #ioNonesistoblog, curato da Fondazione Ananke
Family, le testimonianze in prima persona di tre ragazzi e la lettura di una
generazione fatta da due voci originali come quelle di Armando Sciotto, in arte
Chicoria, noto rapper che oggi porta la sua testimonianza in tantissime scuole e
Alessia Lanza, 22 anni, tiktoker da 4 milioni di follower da poco uscita con un
podcast dal titolo “Mille pare”.

Il ministro dello sport e delle politiche giovanili Andrea Abodi, nell’intervista
 rmata dal direttore Stefano Arduini, annuncia l’arrivo di un decreto legge
speci co sui giovani per dare una cornice legislativa verticale alle varie misure e
per costruire una massa critica su questi temi, anche con l’istituzione di un
tavolo interministeriale ad hoc.

Le dimensioni dell’emergenza hanno spinto molte fondazioni a cercare risposte,
non da oggi. Neet e disagio giovanile non sono certo temi fuori dai radar delle
fondazioni. Ma questi numeri ci dicono che ancora non è su ciente: i progetti
possono essere stati e caci e d’impatto, ma con tutta evidenza occorre fare un
passo in più. Quale? Quello di passare dai progetti alle policy. Un ragionamento
in cui ci aiutano Giovanni Fosti, presidente di Fondazione Cariplo  no al 10
maggio; Giovanni Quaglia, presidente della Fondazione Crt  no al 17 aprile;
Francesca Magliulo, direttrice della Fondazione Eos; Marco Rossi-Doria,
presidente dell’impresa sociale Con i Bambini e Daria Perrotta, presidente del
Comitato d’indirizzo strategico del Fondo per la Repubblica digitale.

Il secondo capitolo è quello dedicato alla ricerca di possibili nuove
strade o almeno di sentieri. È lo stile di VITA: non fermarsi al racconto del
problema ma immaginare nuove strade. In questo caso era
particolarmente importante, perché la narrazione prevalente invece
insiste sempre e solo su un'unica risposta: una risposta individuale,
tendenzialmente sanitaria: spesso aumentare le ore di intervento
psicologico, al più a prezzo calmierato o gratuito. Tutto questo è utile e
necessario, ma non basta. I ragazzi con le manifestazioni del loro malessere
s dano gli adulti e il sistema (sì, il sistema, che comprendo il welfare, la scuola, il
Terzo settore, il mondo del lavoro, la famiglia...) a cambiare.
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I contributi raccolti nel capitolo 2 sono uno stimolo importante di pensiero e
altrettante molle al cambiamento. Abbiamo scelto otto osservatori della
realtà che ci consegnano otto parole per immaginare nuove strade:
Stefano La , sociologo e ricercatore di Codici, in uno straordinario pezzo
dedicato alla protesta parla dell’importanza di riattivare la partecipazione;
Simone Feder, psicologo e coordinatore dell'area “giovani e dipendenze” della
Casa del Giovane di Pavia, dà suggestioni sulla necessità per il mondo educativo
di uscire dai propri u ci per imparare a stare sul margine, accanto ai ragazzi e al
disagio; Daniela Lucangeli, docente di psicologia dello sviluppo all’Università di
Padova, esperta di psicologia dell’apprendimento, scrive di come ricostruire
l’alleanza con i ragazzi. Quindi l’area più legata alla famiglia e alle relazioni
personali: Laura Pigozzi, psicoanalista, critica la famiglia fagocitante di oggi e
parla di come educare i  gli alla separazione mentre Luigi Zoja, psicoanalista e
sociologo, autore di Il declino del desiderio, racconta di come i giovani si siano
allontanati dalle relazioni sessuali e di come riaccendere il desiderio. Lo
psichiatra Peppe Dell’Acqua denuncia lo sbilanciamento dell’approccio
patologico e suggerisce come andare oltre la diagnosi. In ne il mondo del lavoro
alle prese con i Neet: Pietro Cum, amministratore delegato di Consorzio Elis,
scrive di talenti e di come trasmettere ai giovani la sete di imparare, mentre
Simone Cerlini, dirigente pubblico esperto di mercato del lavoro, autore del
Manifesto della classe dei servi: contro la  ne del lavoro, dice senza mezzi
termini che per superare la fabbrica dei Neet occorre prima di tutto iniziare ad
ascoltarli questi Neet, cosa che  nora le politiche attive del lavoro non hanno
fatto.
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Da dove ripartire allora? Dalla partecipazione dei ragazzi. Una parola
tanto usata oggi ma poco praticata. Perché è di cile, perché signi ca
cedere potere. Ma la partecipazione vera, non di facciata: from voice to choice.
Che succede quando ai ragazzi si dà spazio per davvero (e non solo a
parole)? Cambia tutto. Un viaggio in dodici tappe. Nel terzo capitolo
abbiamo raccolto dodici storie di chi lo ha già fatto. Sono le esperienze
dell’Associazione 21 marzo, che riunisce circa 60 giovani dai 18 ai 30 anni e
che gestisce il centro giovani Il Kantiere di Possaccio (Vb); di ActionAid Italia
con il progetto Youth4Love e l’esperienza al Cam Mondolfo di Milano; i ragazzi
del circolo Arci Cinema Vekkio di Corneliano d’Alba (Cn) che portano in giro la
cultura con un van. Ci sono i percorsi di partecipazione  nalizzati alla
rigenerazione urbana realizzati dalla cooperativa Sviluppo Solidale di Palermo,
uno dei centri di prossimità di Fondazione Èbbene e i percorsi messi in campo
da 15mila rover e scolte dell’Agesci all’interno del progetto “Benèpossibile”. E
ancora la grinta dei giovani studenti che partecipano al programma “Impresa in
azione” di Junior Achievement Italia, 7mila ogni anno e la “community made
in Sud” per la transizione scuola-lavoro messa in piedi da StartNet, la rete
creata da Fondazione Mercator e Goethe Institut. Ci sono i peer trainers formati
da Sos Villaggi dei Bambini all’interno del progetto europeo “Applyng Safe
behaviour” e c’è il racconto dell’avventura come elemento costitutivo delle
“carovane” di Fondazione Exodus o la campagna per consapevolizzare sulla
violenza nelle relazioni fra teen creata dai ragazzi del Movimento Giovani per
Save the Children. In ne raccontiamo le traiettorie urbane realizzate
insieme ai ragazzini e street artist a Palermo con Fondazione Eos — Edison
Orizzonte Sociale e le iniziative per rivitalizzare l’Appennino proposte dai
ragazzi all’interno del progetto Appennino Lab, sostenuto dalla Fondazione
Edoardo Garrone.

Presenteremo il numero giovedì 11 maggio alle ore 17 con una diretta
dalle pagine Facebook, Linkedin e YouTube di VITA, insieme a Simone
Feder, psicologo della Casa del Giovane di Pavia; Simone Cerlini, esperto di
mercato del lavoro; Maria Sole Piccioli, responsabile education di ActionAid Italia
e Rahma Hamad, studentessa dell’IIS Oriani Mazzini di Milano, a nome del
gruppo studenti che hanno seguito il percorso Youth for Love. Per acquistare il
numero dallo store di VITA, clicca qui.
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LINK: https://www.sanihelp.it/salute-benessere/salute/248616/giornata-nazionale-per-la-promozione-del-neurosviluppo/
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GIORNATA NAZIONALE PER LA
PROMOZIONE DEL NEUROSVILUPPO
Angela Nanni 10 Maggio 2023

SINPIA

Sanihelp.it – La SINPIA, Società Italiana di Neuropsichiatria dell'Infanzia e

dell'Adolescenza lancia la seconda edizione della Giornata Nazionale per la

Promozione del Neurosviluppo, prevista per l’11 maggio, una giornata

caratterizzata dai colori dell’arcobaleno, a rappresentare sia l’incredibile varietà degli

aspetti coinvolti nel Neurosviluppo e nei disturbi ad esso correlati, sia la necessità di

tutti i bambini di vivere in tempi di pace per poter sviluppare al massimo il proprio

potenziale neuropsichico.

Promuovere il neurosviluppo fin dalla nascita, incrementare i fattori protettivi e

diminuire l’impatto dei fattori di rischio, intercettare e prendere in carico rapidamente i

disturbi quando compaiono, è fondamentale, infatti, per garantire una buona salute

mentale e fisica della futura popolazione adulta.

 

Per  neurosviluppo si intende  quel complesso processo di crescita delle strutture del

cervello da 0 a 18 anni che conduce ad un armonico e completo sviluppo motorio,
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cognitivo, comunicativo, emotivo-relazionale e sociale nella giovane età adulta,

attraverso l’intreccio continuo di componenti genetico/costituzionali, neurobiologiche

e ambientali che sono molto specifiche per ogni età/fase di sviluppo.

In Italia sono circa 2 milioni i bambini e ragazzi affetti da un disturbo del

Neurosviluppo o da un disturbo neuropsichico, circa il 20% dei soggetti da 0 a

18 anni.

«Molto si può fare per promuovere il Neurosviluppo in tutti i bambini e gli adolescenti

– spiega la Dott.ssa Antonella Costantino, Past President SINPIA e Direttore

UONPIA Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico di Milano

– e sostenerne una crescita armonica e serena. I disturbi del Neurosviluppo sono

molto aumentati negli ultimi anni e, in meno di dieci anni, è raddoppiato il numero di

bambini e adolescenti seguiti nei servizi di Neuropsichiatria dell’Infanzia e

dell’Adolescenza (NPIA). I bisogni degli utenti con disturbi neuropsichici sono

purtroppo ancora largamente disattesi nel nostro Paese e le risposte sono

disomogenee e a macchia di leopardo. In Italia si assiste ad una storica assenza di

investimenti in un settore fondamentale per la salute mentale della popolazione.

Questo ha delle ripercussioni sul futuro dei nostri bambini e ragazzi, sulle future

generazioni, laddove interventi mirati di promozione del Neurosviluppo, insieme ad

una diagnosi precoce, un intervento tempestivo e appropriato con risorse adeguate

permetterebbero di modificare le traiettorie evolutive e prevenire la comparsa di

problemi di salute mentale in età adulta». 

 

Per celebrare la Giornata del prossimo 11 maggio alcune Regioni italiane come

 Lombardia, Campania e Sicilia coloreranno ospedali e monumenti ( la sede

degli Spedali Civili a Brescia, la Fontana del Nettuno a Napoli) con i colori

dell’arcobaleno.

Sempre in occasione della Giornata del Neurosviluppo, i Servizi e le Unità operative di

Neuro Psichiatria dell’infanzia e dell’adolescenza sul territorio nazionale attiveranno

iniziative locali per sensibilizzare la popolazione sul tema.

Giovedì 11 maggio, inoltre,  a partire dalle 16.30,ci sarà un WEBINAR gratuito e

aperto a tutta la popolazione promosso dalla SINPIA dedicato all’importanza

dell’investimento sulla promozione del Neurosviluppo e sulla cura dei disturbi ad esso

correlati. 
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