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Presentazione

Le recenti acquisizioni nell’lambito delle neuroscienze, della (epi-)genetica e della
neurobiologia e delle interazioni tra individuo e ambiente hanno fornito nuove evidenze, non solo
sull'importanza dei trattamenti tempestivi nei casi di neurodisabilita complesse, ma anche sul ruolo
che i comportamenti genitoriali hanno in termini di promozione dello sviluppo di questi bambini.
Nei primi anni di vita, in cui si ha la massima espressione della plasticita neuronale, gli interventi di
supporto ai genitori costituiscono una fondamentale risorsa nella (ri-)abilitazione precoce con
ricadute sul funzionamento socio-emozionale del bambino.

In questo contesto I'azione sinergica tra ricerca e clinica offre nuove evidenze sull’efficacia
degli interventi a favore della genitorialita grazie anche alla possibilita di indagare come i
comportamenti parentali possono associarsi a modificazioni di specifici marker biologici nel
bambino. A partire da queste premesse il convegno presentera i risultati di una Ricerca Finalizzata
finanziata dal Ministero della Salute Italiano dal titolo: Clinical trial of an early parenting
empowerment intervention to promote socioemotional development in infants with developmental
disabilities. Parent and infant behavioral, neuroendocrine and epigenetics outcomes (RF-2016-
02361884). Lo studio multicentrico, denominato EPI-BOND (Early Parenting Intervention —
Biobehavioral Outcomes in infants with Neurodevelopmental Disabilities), ha avuto come obiettivo
primario quello di indagare l'efficacia di un intervento di video-feedback con un approccio
collaborativo, rivolto a madri di bambini 0-2 anni con una neurodisabilita dello sviluppo,
analizzandone l'impatto sia le competenze socio-emozionali che sui marker epigenetici e
neuroendocrini del bambino.

Il convegno, che sirivolge a tuttii professionisti che operano nell’ambito delle neurodisabilita
complesse nella prima infanzia, vuole essere un’occasione di riflessione e di approfondimento di
conoscenze sull'importanza della connessione tra un ambito innovativo della ricerca e la prassi
clinica.
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