SEGRETERIA SCIENTIFICA
Dipartimento di Salute Mentale ICP
Dott. V. Lembo Dir. Medico P.O. SSG

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
caterina.lopresti@icp.mi.it
Tel 0257997340 / 7560 -fax 0257997341

DESTINATARI
Medici, Neuropsichiatri, Psicologi,
Infermieri, Educatori, Assistenti Sociali

POSTI DISPONIBILI 280

MODALITA’ D’ISCRIZIONE
Per i dipendenti ICP la partecipazione &
gratuita. Inviare i modulo eventi
formativi aziendali entro il 10 nov. 2011

PER I PARTECIPANTI ESTERNI
Quota di iscrizione 50 € iva inclusa

Per I'iscrizione inviare alla Segreteria
organizzativa entro il 10 novembre 2011

1) la scheda di iscrizione allegata,
debitamente compilata

2) copia del versamento della quota
prevista effettuato tramite:

- bonifico bancario codice IBAN:

IT 80 Z 05048 01682 000000000343
Banca Popolare Commercio e Industria
Filiale n. 149 di Via Biondi, Milano

- versamento su Conto Corrente Postale
n. 52547205

intestato a: ISTITUTI CLINICI DI
PERFEZIONAMENTO

causale. DSM Trauma e Patologia
grave, 18.11. 2011

Relatori
Massimo CLERICI: Prof. Ordinario di
Psichiatria Universita di Milano Bicocca A.O.
S. Gerardo di Monza
Paolo KLUZER: Psichiatra — Psicoanalista
AFT-SPI
Giovanni LIOTTT: Psichiatra, Psicoterapeuta,
Didatta e Past-president SITCC
Umberto MAZZA: Psicologo, Psicoterapeuta,
Responsabile Psicologia Adulti DSM AO
S.Gerardo di Monza
Anna OLIVA: Psicoanalista AFT-SPI
Giuseppe PELLIZZARI: Psicoanalista AFT-
SPI, Presidente CMP
Saverio RUBERTTI: Psichiatra, Psicoterapeuta,
Didatta SITCC, Direttore DSM A.O.
ICP Milano
Michele STUFLESSER: Psichiatra,
Psiconalista AFT-SPI, Direttore UOP 39 Sesto
S.Giovanni A.O. ICP Milano

Partecipanti alla tavola rotonda

Guido BOZZINI: Dirigente Servizi alla
Persona Comune di Sesto S.Giovanni
Domenica GAVEGLIO: Referente UONPIA
Cinisello B.mo A.O.ICP

Alessandra GOVI: Assistente Sociale
Coordinatrice area minori e famiglia Ambito di
Cinisello Balsamo

Carmela MARTELLO: Responsabile attivita
socio-sanitarie Distretto 6

Davide MOTTO: Cooperativa Colce

Ernesto RIPAMONTI: Responsabile
Associazione "Tartavela”

Saverio RUBERTI: Direttore DSM A.O. ICP
Anna TAGLIAVINI: Responsabile UONPIA
Sesto S.Giovanni A.O. ICP

SI RINGRAZIA PER IL SOSTEGNO

i SOLETO ...

Societa Italiana
di Terapia Comportamentale e Cognitiva
Sezione Lombarda
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CONVEGNO

Trauma e fafo/oyfa grave

Continuits e discontinuits nelle cure”

&eody
18 Novembre 2011
8,30-17,00

AUDITORIUM CAMPARI

Viale Gramsci, 161
Sesto San Giovanni

Fermata MM(1 Sesto 1° Maggio



Tema del convegno

11 concetto di trauma psichico ha riacquistato oggi
una nuova importanza sia dal punto di vista
teorico che tecnico.

In molti pazienti adulti ritroviamo delle zone
cieche, oscure, che ¢é difficile raggiungere.

E’ come se dentro di loro avessero un peso
enorme che blocca la vita e ’espressione piena
degli affetti.

Nella memoria implicita ritroviamo tracce di
traumi violenti e dolorosi che riguardano le
relazioni primarie in eta infantile e/o
adolescenziale e che possono condizionare tutto
lo sviluppo e tutta la vita mentale ed affettiva.

Si tratta di casi solitamente difficili (disturbi
psicotici, disturbi di personalita borderline e/o
antisociale con o senza abuso di sostanze, quadri
di grave narcisismo), complessi e gravosi che
mettono a dura prova la tenuta e la capacita
del/dei curanti di svolgere un’azione terapeutico-
riabilitativa efficace.

La discontinuita di questi pazienti che si esprime
in vari modi e 'incapacita frequente di mantenere
una continuita e stabilita nelle cure, fa si che essi
diventino facilmente degli alti utilizzatori dei
servizi, scarsamente portati a relazioni
terapeutiche durevoli, spesso rappresentanti di
quel meccanismo “a porta girevole” che perpetua
all’infinito un disagio ed una sofferenza spesso
poco arginabile.

In questi casi anche il ricorso in chiave
collaborativa ed integrativa ad altre agenzie del
territorio (Servizi sociali del Comune, Consultori,
Terzo settore, etc.) risulta difficile, complesso, irto
di ostacoli.

Interverranno esperti nei traumi degli adulti, degli
adolescenti e dei bambini. Verra dato spazio
all’attivita nei Servizi Psichiatrici e Sociali.

PROGRAMMA

08:30 REGISTRAZIONE PARTECIPANTI

1 sessione
09:00 SALUTO AUTORITA’ - APERTURA
LAVORI

DIRETTORE GENERALE AO ICP
Dott. A. VISCONTI

DIRETTORE GENERALE SANITA’
Dott. C. LUCCHINA

SINDACO COMUNE SESTO SG
Dott. G. OLDRINI

MODERATORI
Dott. S. RUBERTI - Dott. M. STUFLESSER

09:15 Dott. P. KLUZER
“Traumi che feriscono e traumi che aiutano a
crescere”

10.00 Dott. G. PELLIZZARI
“Il trauma dell’adolescenza”

10.45 COFFEE BREAK
II sessione

11.00 Deott. G. LIOTTI

“La genesi della dissociazione post-traumatica:
difesa dal dolore mentale o disgregazione primaria

dei processi di coscienza-memoria?”

11.45 Dott. A. OLIVA
“Complicitd inconsce e trauma infantile”

12.30 DIBATTITO

13.00 PAUSA PRANZO

Sessione pomeridiana

14:15 Prof. M. CLERICI
“Eventi traumatici e pazienti
multiproblematici: quali
interventi?”

15:00 TAVOLA ROTONDA
Moderatore — Dott. U. MAZZA
“La presa in carico dei pazienti gravi: come
dare continuita alla discontinuita”

Interventi preordinati:
G. BOZZINI

D. GAVEGLIO

A. GOVI

C. MARTELLO

D. MOTTO

E. RIPAMONTI

S. RUBERTI

A. TAGLIAVINI

16.15 DIBATTITO

16.45 CHIUSURA LAVORI
ASSESSORE SANITA'’
REGIONE LOMBARDIA
Dott. L. BRESCIANI

17.00 ECM: COMPILAZIONE
QUESTIONARIO DI GRADIMENTO

CON IL PATROCINIO DI:
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SOCIETA PSICOANALITICA ITALIANA

CENTRO MILANESE DI PSICOANALISI
CESARE MUSATTI
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Societa Italiana di Terapia Comportamentale
e Cognitiva



